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Introducdo: As pesquisas atuais buscam diferentes formas de proporcionar
0 bem-estar aos animais de laboratério. Esses resultados sao muito importantes
para que a homeostase seja alcangada, pois esta condigio reflete diretamente
nos resultados as substancias testadas nas pesquisas [1, 4, 8].

Um dos problemas observados na cria¢do e manuten¢io de camundongos
¢ a quantidade de amdnia acumulada nas caixas ou isoladores, onde os
animais sdo mantidos, podendo afetar o bem-estar, e interferir, por exemplo,
na sua reproducio [1, 6]. Sabe-se que o tipo de cama interfere diretamente
na absor¢ao da urina e, consequentemente, na liberagdo da amonia. Desta
forma, pesquisar diferentes tipos de camas, com o intuito de encontrar uma
associagdo entre custos acessiveis e melhora na questdo reprodutiva [2],
seria importante, principalmente em animais de linhagem isogénica, como o
Balb/C, que possuem baixa capacidade de reprodugio [3, 4]. Neste contexto,
esta pesquisa comparou a fisiologia reprodutiva de casais de camundongos da
linhagem Balb/C mantidos em diferentes tipos de cama: G1) maravalha, G2)
sabugo simples, G3) sabugo + filetes de celulose, G4) misto de dois tamanhos
de sabugo de milho (1,8cm e 1,4cm). Os aspectos analisados foram: verificar
se havia utilizagdo do artefato de celulose; avaliar o peso, consumo de dgua e
alimentacao dos animais; comparar o desenvolvimento reprodutivo dos casais,
acompanhando o ntimero de filhotes e o seu peso ao desmame. Material e
métodos: Foram utilizados 32 animais camundongos da linhagem Balb/C,
sendo 16 fémeas e 16 machos com idade aproximada de trés meses de vida
[3, 4> 7 8], conforme aprovados pela CEUA/IPEN. Os casais foram formados
de forma aleatéria (Intemodino Group), e mantidos em estantes ventiladas
(Alesco®) [1, 3, 4], compondo quatro grupos: G1) maravalha, G2)sabugo de
milho tradicional, G3) sabugo de milho + filete de celulose e G4) sabugo de
milho misto (1, 8cm e 1, 4¢cm). O peso dos filhotes do casal foi avaliado no
intervalo de 21 a 28 dias [3, 4]. A ragdo e dgua foram oferecidos ad libitum e o
consumo foi medido semanalmente [1, 4, 7]. Também foi registrado o niimero
de filhotes [7 8]. Os resultados foram analisados via software GraphPad Prism,
pelo teste de Tukey, considerando significativos valores de p<o0.05. As trocas
das camas foram efetuadas a cada sete dias para o G1 [1,4, 5] e a cada 15 dias
para os G2, G3 e G4 [9, 10]. Resultados: Os resultados obtidos revelam a
auséncia de diferengas significativas, entre os grupos, com relagao ao consumo
de dgua, alimento e numero de filhotes (Grafico 1, 2, 3). Entretanto, houve
diferenca entre o peso de filhotes no G4 (sabugo misto) e o G3(sabugo + filete
de celulose). Esses resultados ocorrem devido & maior quantidade de absorgao
da amoénia com a mistura dos tamanhos de sabugo, além do papel da celulose
como fonte de bem-estar. Entretanto, sao necessdrias maiores pesquisas sobre
essas caracteristicas. E importante citar também que o artefato de celulose, no
G3, foi utilizado pelos animais para a formagao de ninho, sendo necessario
aprofundar-se a afirmagéo, na questdao do bem-estar.
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Conclusdo: Com base nos resultados obtidos foi constatada a existéncia
de diferenga significante no peso dos filhotes entre o G4 (sabugo misto)
e G3(sabugo +filete de celulose). Além disso, os animais do G3 (sabugo+
filete de celulose) utilizaram o artefato de celulose para formagao de ninho,
sendo importante aprofundar-se a pesquisa sobre essa caracteristica,
pois esse artefato parece estar atendendo as questdes de bem-estar.
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Introducio:
comportamental e imune, especifica e temporaria, que ocorre em diversas

O comportamento doentio (CD) é uma resposta

espécies em diferentes processos inflamatérios/infecciosos [1-4]. E geralmente
acompanhado por febre, prostragdo, diminui¢do da atividade exploratoria,
do comportamento social, alimentar e sexual, além de prejuizos cognitivos
[1,5]. As alteragdes do CD sdo consideradas como estratégias orquestradas
pelo hospedeiro para melhor lidar contra microorganismos invasores, cura
rapida e redugio da exposi¢ao do doente a predadores e contaminagio de sua
coldnia [2,4]. Porém, o CD é considerado um estado motivacional modulado
pelo contexto ambiental [6]. Por exemplo, se o animal estiver correndo
risco de morte, ou engajado em lutas hierarquicas, o CD normalmente é
momentaneamente interrompido para priorizar os comportamentos de luta
ou fuga [6,7]. O lipopolissacarideo (LPS) mimetiza infec¢des por bactérias
Gram-negativas com a liberagio de citocinas pro-inflamatdrias como o fator
de necrose tumoral (TNF) -a e interleucinas -1 e -6 [8,9], e ativagdo do eixo
hipotalamo-pituitaria-adrenal (HPA) [10], sendo considerado um potente
indutor de CD [11]. O zinco regula os sistemas imune e nervoso, sendo, inclusive,
prescrito para o tratamento de gripe, infecgdes respiratorias e pneumonia [12-
14], embora sem preocupagdes com intercorréncias estressoras. Considerando
que o CD pode ser expresso de maneira diferente em situagdes estressoras,
no presente trabalho o CD foi induzido em ratos com administragdo de
LPS e subsequentemente os animais foram expostos ao desafio estressor por
contencdo. O objetivo do trabalho foi verificar os efeitos do tratamento com
zinco no CD de ratos estressados. Material e Métodos: Foram utilizados
quarenta ratos Wistar machos adul tos (FMVZ-USP, Protocolo n°3130/2013)
separados em quatro grupos (n = 10): (1) SAL+SAL, salina estéril (0,2 ml/100
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g, 1.p.) e uma hora depois outra dose de salina s.c. na nuca. (2) LPS+SAL, LPS
(0127:B8, 100 pg/kg, i.p.) e uma hora depois salina (0,2 ml/100 g, s.c.). (3)
LPS+Zn, LPS (100 pg/kg, i.p.) e uma hora depois sulfato de zinco (ZnSO4, 2
mg/kg, s.c.). (4) SAL+Zn, salina (0,2 ml/100 g, i.p.) e uma hora depois zinco
(2 mg/kg, s.c.). Apés uma hora da segunda injegdo, cada rato foi colocado
em tubo de contengdo para uma sessdao de duas horas. Nos cinco minutos
finais da contengdo, cada rato foi observado para vocalizagdes ultrassdnicas
em frequéncia de 22-kHz (Ultravox, Noldus). Pardmetros avaliados por cinco
minutos: nimero de vocalizagdes, e tempo total, maximo, médio e minimo
de vocalizagdes e de siléncio (em secs). Apds o teste de vocalizagio os ratos
foram inseridos em arena de campo aberto. Pardmetros avaliados por cinco
minutos (Ethovision, Noldus): distdncia percorrida (cm), velocidade média
(cm/s), frequéncia de levantar, auto-limpeza (secs), e tempo (secs) nas zonas
central e periféricas. Apos o teste, o plasma foi obtido e utilizado para avaliar
niveis de TNF-a, corticosterona, e fator neurotréfico derivado do cérebro
(BDNF), usando-se kits de ELISA. Os dados foram analisados por ANOVA e
pos-teste de Tukey. Os resultados sao expressos em média + EP. Os resultados
foram considerados significantes para p < 0,05. Resultados: Apés o
desafio estressor, o numero de vocaliza¢des de 22-kHz (Figura 1) dos ratos
foi diminuido pelo LPS (grupo LPS+SAL), comparado ao grupo controle
(SAL+SAL). O tratamento com zinco apds LPS (LPS+Zn) preveniu a reducio
nas vocalizagdes, retornando aos valores do grupo controle. O zinco sem o
LPS (SAL+Zn) aumentou o niimero de vocalizagdes comparado aos valores
dos trés grupos. Os outros parametros de vocalizagdes ultrassénicas foram
estatisticamente os mesmos entre os trés grupos (dados nio apresentados).
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Figura 1 - Efeitos do LPS (100 pg/kg) e do zinco (ZnSO ; 2 mg/kg) no niimero de vocaliza¢des de 22-kHz
em ratos adultos apds desafio estressor por contengdo. SAL+SAL, salina e uma hora depois outra dose
de salina; LPS+SAL, LPS e uma hora depois salina; LPS+Zn, LPS e uma hora depois ZnSO ; e SAL+Zn,
salina e uma hora depois ZnSO . (n = 10 por grupo). **p<o,01, ***p<0,0001 (ANOVA de uma via e teste
de Tukey). Dados em média + EP

Ap6s o desafio estressor, a distdncia percorrida e a velocidade média
(Figura 2) dos ratos foram diminuidas pelo LPS (grupo LPS+SAL), comparado
ao grupo controle (SAL+SAL). O tratamento com zinco apds LPS (LPS+Zn)
preveniu essa redugio, retornando aos valores do grupo controle. O zinco
sem o LPS (SAL+Zn) aumentou a distancia percorrida e a velocidade média
comparadas aos valores dos trés grupos. A frequéncia de levantar (Figura 2)
dos ratos foi diminuida pelo LPS (grupo LPS+SAL), comparado ao grupo
controle (SAL+SAL). O tratamento com zinco ap6s LPS (LPS+Zn) preveniu
essa redugdo, retornando aos valores do grupo controle. O zinco sem o LPS
(SAL+Zn) nao alterou o levantar comparando com os grupos SAL+SAL e
LPS+Zn. A auto-limpeza (Figura 2) dos ratos foi diminuida pelo LPS (grupo
LPS+SAL), comparado ao grupo controle (SAL+SAL). O tratamento com
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