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Resumo

A acalasia cricofaringea é uma doenca caracterizada pela inter-
rupgdo da passagem dos alimentos através do esfincter esofagico
cranial, condigdo essa associada com a incapacidade do relaxa-
mento muscular durante a degluticdo cricofaringea ou com as
descoordenadas contragdes dos musculos da faringe. Um céo,
fémea, Golden Retriever, seis meses de idade, que apresentava
regurgitacdo, foi avaliado. Na radiografia contrastada do es6fago
cervical foi visibilizada a presenga do meio de contraste na laringe
e no esdfago, no momento da degluticdo, e quantidade discreta
de bario na traqueia proximal. Ap6s exame radiografico, o ani-
mal foi submetido a ato operatdrio sendo constatada melhora
no quadro clinico. Embora o melhor método de avaliagdo por
imagem seja a fluoroscopia, o objetivo do presente relato de caso
¢ o de discorrer sobre o diagndstico positivo para acalasia cricofa-
ringea mediante exame radiogréfico contrastado.
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Summary

Cricopharyngeal achalasia is a disease characterized by the
inability of the cricopharyngeal muscle to relax during swallowing
or uncoordinated contractions of the pharyngeal muscles.
A six-month old female golden retriever dog suffering from
regurgitations was evaluated. Contrast esophageal radiography
revealed the presence of the contrast medium in the larynx and
esophagus at the moment of swallowing, and a discrete quantity
of barium in the proximal trachea. After radiographic examination,
the animal underwent surgery and its clinical status improved.
Although the best method of image evaluation is fluoroscopy,
the objective of this report was to discuss the positive diagnosis of
cricopharyngeal achalasia by radiological contrast exams.
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acalasia cricofaringea é um tipo de disfagia por
assincronia faringea rara, que acomete prima-
riamente animais jovens, e é caracterizada pela
interrupgao da passagem do bolo alimentar da
orofaringe através do esfincter esofdgico cranial,
devido a incapacidade do esfincter de se relaxar adequada e cor-
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retamente (HEDLUND; FOSSUM, 2008). Esta forma de disfagia é
associada a incapacidade de relaxamento do musculo cricofaringeo
durante a degluticao e/ou falta de coordenagdo de contragdes dos

musculos faringeos (BIRCHARD; SHERDINEY, 1998; KEALY;
MCALLISTER, 2005; HEDLUND; FOSSUM, 2008). Nesta condi-
¢do, interrompe-se a fase cricofaringea da degluti¢do, causando a
permanéncia do alimento na faringe. Clinicamente observa-se 4nsia,
regurgitagao, tosse, aspiracao e, consequentemente, pneumonia aspi-
rativa (HEDLUND; FOSSUM, 2008). Estudos radiograficos simples
do torax podem avaliar pneumonia por aspiracao e o tamanho esofa-
gico. Em exames contrastados com bério, um fino fluxo de contraste
pode ser visto passando através do esfincter, visibilizados na faringe
e no esofago cervical (HEDLUND; FOSSUM, 2008). Este relato tem
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como objetivo descrever um caso de acalasia cricofarin-
gea em um cao da raga Golden Retriever, apresentando
seus aspectos radioldgicos, que contribuiram para con-
ducio do caso.

Descricao de Caso

Um cio da raga Golden Retriever, fémea, de seis meses
de idade, foi encaminhado por um colega apresentando
secre¢do nasal purulenta e histdrico de regurgitagoes.
A auscultagio pulmonar, foi detectada a presenca de
crepitagdes. O hemograma demonstrou anemia nor-
mocitica hipocrémica, com leucocitose e neutrofilia. O
paciente foi encaminhado para a realizacdo de exames
radiograficos simples e contrastado, com o uso do sulfato
de bario como meio de contraste, devido ao diagndstico
presuntivo de megaesdfago e pneumonia aspirativa. Nao
foi necessaria a realizacdo de seda¢do ou procedimen-
tos anestésicos do paciente. Ao exame radiografico foi
identificada a presenga de meio de contraste em traqueia
cervical e toracica, como também em arvores bronqui-
cas. Realizou-se um segundo exame radiografico, onde
se notou a presenca de alimento pastoso com contraste
na regido da faringe no momento da degluticdo, devido
a uma constri¢ao luminal do esdfago cervical cranial e
presenca de conteudo radiolucente (gas) caudal na regido
esofagica em questdo. A unido dos sinais radiograficos e
dos achados clinicos foram associados a acalasia crico-
faringea. Sendo assim, foi sugerida a fluoroscopia para
diagndstico definitivo, porém nao foi possivel a realiza-
¢do de tal procedimento. O animal foi internado, sendo
colocada uma sonda esofagica para alimentagao e, tam-
bém, foi realizada a antibioticoterapia para pneumonia
aspirativa. O tratamento indicado foi cirirgico com o

Figura 1 — Imagem radiogréfica de térax na projecdo latero-lateral direta, onde se visibi-
liza meio de contraste em traqueia toracica e brénquios principais. Pneumonia aspirativa
devido a afeccdo em questdo, acalasia cricofaringea (KUPKA, 2011).
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Figura 2 — Imagem radiogréfica na projecdo latero-lateral direita da regido cervical onde
se visibiliza presenca de alimento com contraste na regido da faringe no momento da
degluticdo, evidenciando o bloqueio da passagem do contraste radiogréfico — Compativel
com Acalasia Cricofaringea (KUPKA, 2011).

emprego da técnica de “Miectomia cricofaringea” que
constou de miectomia apenas do musculo cricofaringe-
ano. Apds a cirurgia, o animal apresentou melhora no
quadro de regurgita¢des, porém, ouve uma piora devido
a seroma no local cirtirgico. Procedido o tratamento
do seroma, as regurgitagdes cessaram por completo e o
tratamento para pneumonia se prolongou até a melhora
significativa do paciente.

Discussao

A acalasia cricofaringea ¢ uma forma rara de disfagia
(BIRCHARD; SHERDINEY, 1998) e é de suma impor-
tancia a sua diferenciagdo de outras formas de disfagia
orofaringea (HEDLUND; FOSSUM, 2008; PFEIFER,
2003). A causa desta afec¢do ainda é desconhecida, po-
rém, Hedlund e Fossum, (2008) admitem que a causa
mais provavel é neuroldgica. Em relagao a outros dis-
turbios, a disfagia faringea tende a ocorrer em caes mais
idosos, enquanto a assincronia cricofaringea tende a ocor-
rer em caes mais jovens, contudo, a idade nao distingue
essas duas condigoes. Também devem ser considerados:
corpos estranhos, trauma, outras alteragdes congénitas
e esqueléticas, hipomotilidade, megaesdfago e outras
alteracoes funcionais resultantes de doenca do sistema
nervoso central (HEDLUND; FOSSUM, 2008). Assim
como descrito em literatura, foram realizados estudos
radiograficos com bario que demonstraram a presenga
de um disturbio na fase faringea da degluti¢do com a vi-
sibilizagdo do meio de contraste na faringe, no esofago
cervical e aspiracdo do meio de contraste (HEDLUND;



FOSSUM, 2008; MALM et al., 2011; ESCOBAR et al.,
2009). Embora sugerida, nao foi possivel a realizagdo da
fluorocospia que é o exame de eleigdo para o diagndstico
definitivo (WILLARD, M. D., 2010; PFEIFER, 2003).
Apesar da auséncia do exame fluoroscépico, os exames
complementares e o histérico do animal levaram a hipo-
tese de acalasia cricofaringea. A miotomia cricofaringea
é indicada nestes casos e pode ser curativa (KEALY;
MCALLISTER, 2005; WILLARD, M. D., 2010; MALM
et al., 2011; PFEIFER, 2003), aliviando cirurgicamente
a constricdo causada pela afeccdo e proporcionando o
movimento do alimento, sem nenhuma obstrucio, da
faringe ao esofago (BIRCHARD; SHERDING, 1998). O
prognostico é bom (MALM et al., 2011) e, neste caso,
apos a intervengdo cirurgica, foi constatada a auséncia
de regurgitagdes do paciente indicando uma melhora
significativa do quadro.

Conclusao

Embora seja uma afecgdo rara e a fluoroscopia um exame
com o acesso mais limitado que os demais exames de
imagem, a “Acalasia Cricofaringea” pode ser diagnosti-
cada com exame radiografico contrastado, uma vez que
o radiologista tenha conhecimento sobre a fisiologia e
etiologia da doenga, alteragdes radiograficas e habilidade
para posicionamentos radiograficos efetuados com exa-
tidao no momento da degluti¢ao. O presente trabalho
revelou a importancia da elucidagao diagnostica radio-
grafica frente aos resultados obtidos apds o tratamento
clinico e cirurgico do paciente. e
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