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A dermatite atopica canina (DAC) ¢é definida como um disturbio
genético relacionado a resposta inflamatdria exacerbada e tendéncia ao
prurido, cujas caracteristicas clinicas estdo associadas com a resposta
aos anticorpos da classe IgE, mais comumente dirigidos a alérgenos
ambientais. O diagnéstico da DAC ¢é clinico e a identificagdo dos
alérgenos envolvidos na hipersensibilidade mediada por IgE pode
ser realizada com testes alérgicos, como o teste intradérmico (TID) e
sorolégico (ELISA). No Brasil, até o momento, hd pouca informagéao
a respeito do perfil de sensibiliza¢ao de caes com DAC. Desta forma,
o presente trabalho avaliou o perfil de sensibilizagdo em cées com
DAC, empregando testes intradérmicos e sorologicos, com o intuito de
direcionar quais antigenos devem compor o painel de testes alérgicos
para caes residentes na regido central do estado do Rio Grande do Sul.
Para isso, 58 caes com diagndstico clinico de DAC, foram submetidos ao
TID e ao ELISA, sendo que soros de 30 caes foram testados pelo ELISA
indireto desenvolvido pela FDA Allergenic (Rio de Janeiro, Brasil) e
de 28 caes pelo ELISA indireto do laboratério ALERGOVET (Madrid,
Espanha). Dos 58 caes que realizaram TID, 33 animais foram positivos, e
dentre esses, 16 (48%) foram positivos para B. tropicalis (BT), 14 (42,4%)
para C. dactylon (CD) e 11 (33,3%) para D. farinae (DF). Quanto aos
resultados do ELISA para acaros domiciliares, dos 58 caes testados, 37
foram positivos, e dentre esses, 86,5% (32/37) reagiram para DF, 48,6%
(18/37) para BT e 29,7% (11/37) para D. pteronys sinus. A graminea CD
foi testada apenas com o ELISA do ALERGOVET, e observou-se 41,2%
(7/17) de sensibilidade. Os 4caros domiciliares sio descritos como as
fontes de alérgenos mais frequentes em todos os continentes. Entretanto,
a positividade ao CD nao é usualmente descrita, e pode ser caracteristica
da regiao ou fruto de falta de investigagao. Com esse trabalho foram
identificadas as provaveis fontes de alérgenos envolvidos na resposta
imunoldgica de cdes com DAC residentes na regido central do estado
Rio Grande do Sul, ressaltando-se a importancia da inclusido do extrato

de CD em testes alérgicos nesta regiao.
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A dermatite atépica canina (DAC) é uma dermatopatia crénica muito
prevalente na clinica de pequenos animais, e sua patogénese tem como
base uma reagdo de hipersensibilidade do tipo I, na qual ocorre a
produgido exagerada de anticorpos alérgeno-especificos da classe da
IgE, frente a alérgenos ambientais. A imunoterapia alérgeno-especifica
(ASIT) é considerada o unico tratamento capaz de modificar o curso
natural das alergopatias, pois induz tolerancia imunolédgica de longa
duragdo. Desta forma, o presente trabalho avaliou a eficdcia da ASIT
na DAC. Para isso, foram selecionados 36 pacientes com diagndstico
clinico de DAC e testes intradérmicos positivos. O protocolo da ASIT
constou de duas fases de indugio (F1 e F2) e uma fase de manutengao
(M). Os frascos da F1 continham 100 unidades alérgicas bioequivalentes
(UBE)/mL, e os frascos da F2 e da M continham 1.000 UBE/mL. As
fases de indugédo consistiram de aplicagdes semanais crescentes até que
se atingisse a dose maxima (DM); e, a fase M, de aplicagdes mensais
(0,5a1,0mL) de acordo com a DM atingida. Cinco cées ndo chegaram a
completar o tempo minimo exigido para avaliagdo da ASIT (12 meses),
devido a desisténcia do proprietario e foram excluidos do estudo. Dos 31
que seguiram com a ASIT, 54,9% (17/31) tiveram resposta excelente, ou
seja, controle dos sinais clinicos (eritema, prurido e sinais decorrentes
de infec¢des secunddrias [bacteriana/fungica]) sem medicamentos.
Em 25,8% (8/31) dos pacientes a resposta foi boa, pois eventualmente
necessitaram de interven¢do medicamentosa. Em 12,9% (4/31) dos
pacientes, a resposta foi moderada, ou seja, houve necessidade da
utilizagdo de medicamentos em dias alternados (ciclosporina e/ou
corticosteroide). A resposta foi ausente em 6,4% (2/31) dos pacientes,
pois mesmo com a instituigdo da ASIT, as medicagdes antipruriginosas
tiveram de ser mantidas. Os resultados obtidos demonstraram que a
ASIT é uma instrumento terapéutico a ser considerado pelos clinicos
veterinarios no tratamento da DAC, visando a redugao da utilizagdo de

farmacos e propiciando a melhora na qualidade de vida dos pacientes.
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Dermatite Atépica Canina (DAC) é uma doenca cronica caracterizada
pelo mau funcionamento da barreira epidérmica, o que favorece a
penetragdo de alérgenos e leva o animal a ter prurido e inflamagdo
tegumentar. Os principais agentes envolvidos na patogénese da
DAC sao antigenos de dcaros da poeira domiciliar e de produtos
armazenados, polens de gramineas, drvores e arbustos, fungos
anemofilos, epitélios e insetos. O diagnostico da DAC ¢é realizado
clinicamente, porém o teste intradérmico (TID) é um exame
complementar ttil no auxilio diagndstico da doenga e na escolha de
protocolos de imunoterapia alérgeno-especifica. Para uma melhor
acurdcia do teste é de extrema importancia a detec¢do do limiar
irritativo dos extratos alergénicos, que devem ser previamente
avaliados em cades sadios. Recentemente, foi demonstrado o limiar
irritativo dos extratos alergénicos de Dermatophagoides farinae (DF),
D. pteronyssinus (DP) e Blomia tropicalis (BT) em cdes. Baseado nessa
informagdo, o o presente trabalho avaliou a frequéncia de positividade
a dcaros domiciliares (DF, DP e BT) em 340 cdes com DAC residentes no
Rio Grande do Sul com o emprego do TID (utilizando extratos alergénicos
provenientes da FDA Allergenic, em concentragdes de acordo com o limiar
irritativo). Todos os animais foram previamente diagnosticados com DAC,
baseados nos critérios de Favrot et al. (2010). Dos 340 cies, 125 (36,8%) foram
negativos para os antigenos testados. O restante dos animais foi positivo a pelo
menos uma das espécies de dcaros testadas, 67,4% (145/215) dos cdes foram
positivos a B. tropicalis, 59% (127/215), ao D. farinae, e 48,8% (105/215) ao D.
pteronyssinus. Este foi o primeiro estudo realizado com teste intradérmico em
cdes com dermatite atdpica no Rio Grande do Sul e um dos poucos realizados
no Brasil. Novas investigagoes deverdo ser conduzidas, ndo apenas com écaros,
mas também com outros extratos de alérgenos de modo a ser determinado o
perfil de sensibilizagdo alérgica em cdes com dermatite atopica nas diversas

regides do Brasil.
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A Dermatite Atopica (DA) é definida como uma doenga inflamatéria pruriginosa
com manifestagdes clinicas caracteristicas, associadas a presenca de IgE a alérgenos
ambientais. O quadro, muitas vezes perene, requer terapia por tempo prolongado,
podendo nio ser isenta de efeitos colaterais. A imunoterapia alérgeno-especifica
(IT) é a pratica de administragao de quantidades crescentes de extratos alergénicos
a fim de amenizar os sintomas associados a exposi¢ao a estes alérgenos. O presente
estudo teve como objetivo relatar a utilizagdo da IT em 102 pacientes atopicos, ap6s
realizagdo de teste intradérmico, bem como a sua resposta clinica apds pelo menos
120 dias de terapia. Durante o periodo de avaliagio, foram utilizadas outras formas
de tratamento para o controle da DA quando isto se fez necessario. A administracio
da IT foi realizada pela via subcutanea (DEPOT, como adjuvante) ou sublingual.
Dos 102 animais selecionados, houve a perda de 31(30%) individuos apds o inicio
da IT, ou a mesma foi interrompida sem a orientagdo veterinaria. Dos 71 animais
restantes, 24/71 (34%) tiveram 6tima resposta mediante o uso da IT (melhora de
lesoes clinicas/prurido sem ou com minimo uso de outras medicagoes), 17/71
(24%) resultado bom (utilizagdo de menor quantidade de outras medicagdes se
comparado ao periodo pos-IT), 17/71 (24%) resultado insatisfatério (pequena
resposta, evidenciada sobretudo devido a piora do quadro apés interrupgao da IT)
e13/71 (18%) sem qualquer resposta. Dos 71 animais efetivamente acompanhados,
foram obtidos resultados satisfatorios (6timo ou bom) em 41, totalizando 58%,
sugerindo que a IT seria clinicamente eficaz para o controle da DA. Este valor é
bem proximo ao obtido em outros estudos retrospectivos previamente realizados.
Para a sua comprovac¢do definitiva faz-se necessaria a realizagao de estudos,
randomizados, cegos e prospectivos, utilizando escalas de prurido e lesdes
cuténeas. Também houve um elevado indice de desisténcia do tratamento efetuado
(30%), demonstrando a necessidade de reavaliagoes frequentes dos animais
submetidos a esta forma de terapia.
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