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Este estudo objetivou avaliar os efeitos colaterais do emprego do iopamidol e do iohexol nos
exames mielogrificos com e sem retirada de liquor. Foram utilizados 24 caes, fémeas, sadias do
canil da FMVZ - UNESP - Botucatu, com peso médio de 15kg. O protocolo anestésico consistiu
de levopromazina como pré-anestésico e tiopental como anestésico. A puncio do espago
subaracnéide foi realizada na cisterna magna com agulha 30x8 e a dose de contraste utilizada foi de
0,3ml/kg. Os animais foram divididos aleatoriamente em quatro grupos: G1, sem retirada de liquor
e emprego do iopamidol; G2, com retirada de liquor e emprego do iopamidol; G3, sem retirada do
liquor e emprego do iohexol, e G4, com retirada de liquor e emprego do iohexol. Os animais foram
avaliados quanto aos movimentos involuntarios e repetitivos das articulacoes, movimentos de cabeca,
movimentos tdnicos-clonicos, rigidez muscular, vocalizacio, saliva¢do, midriase, e convulsio. Os
animais dos grupos G1 e G2 apresentaram alto indice de convulsao (66.6%) e o tempo entre a
administrac@o do contraste e o aparecimento dos sintomas neurolégicos foi menor para o G2.

Palavras-chave: AlteracOes neurologicas. Mielografia. Caes. lopamidol. lohexol.

Introducao e Revisao de Literatura

mielografia consiste no exame radiografico

contrastado da medula espinhal e das raizes

nervosas emergentes, mediante administragao de
mmmm um meio de contraste radiopaco no espaco
subaracnéide (LEUCOUTEUR; CHILD, 1992). Esta
técnica permite definir a localizacdo e a natureza do
envolvimento da medula espinhal, sendo indicada
quando, no exame radiografico simples, a lesdo ndo €
visivel ou quando aparecem lesoes multiplas, fazendo-
se necessario determinar qual lesdo € mais significativa
clinicamente e verificar a existéncia de compatibilidade
entre os sinais clinicos e radiograficos (BRAWNER,
1993).

Um aspecto importante a ser considerado
quando o animal € submetido a mielografia € o
protocolo anestésico, uma vez que a anestesia pode
alterar o limiar convulsivo do animal. Os fenotiazinicos
sdo contra indicados para os procedimentos
mielograficos, pois reduzem o limiar convulsivo,
acarretando um aumento da freqii€éncia de convulsao,
proporcionando uma recuperagdo desfavoravel ao
animal (SANDE, 1992). Atualmente vem sendo
amplamente utilizado nesses casos o diazepam pelo seu
efeito anticonvulsivante.

Estudos realizados demonstraram a influéncia do
protocolo anestésico na freqiiéncia das convulsoes apos

a realizagdo da mielografia e, avaliando-se seis
procedimentos diferentes, foi observado que, ao se
utilizar o pentobarbital como agente indutor da anestesia
(5mg/kg) e o metoxifluorano para a sua manutengao,
ocorreu redugdo significativa da freqiiéncia das
convulsdes, mas 0 mesmo ndo ocorreu ao se utilizar
para a manutencao anestésica o halotano (WIDMER
etal., 1992).

Além da influéncia do agente anestésico no
desencadeamento das convulsoes, deve-se levar em
conta o meio de contraste a ser utilizado, a via e técnica
de administra¢do, composic¢ao quimica do contraste, 0
aumento de presssdo no espaco subaracnoideo e as
condigoes gerais do paciente.

O iohexol e o iopamidol sdo meios de contrastes
utilizados na rotina da mielografia por serem menos
neurotéxicos, apresentarem baixa osmolaridade e, uma
vez que sdo ndo-idnicos, por reduzirem as convulsoes
ap6s mielografia (FATONE et al., 1997; OLSEN,
1994). Estudos com esses compostos mostraram que
s@o excelentes contrastes para uso em cies e gatos,
apresentando poucos efeitos colaterais. Sio
recomendados na concentracdo de 180 a 300mgl/ml,
na dose de 0,25 a 0,45 ml/kg, e as convulsoes, pouco
comuns, que porventura ocorrerem, sao controladas
pelo emprego do diazepam (BRAWNER, 1993).

Estudos comparativos entre o iohexol com o
iotrolan na realizagao de mielografias em caes mostraram
que nenhum dos animais apresentou convulsao,
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hipertermia ou outras alteracoes neuroldgicas nos cinco
dias que foram mantidos em observagdo apds o
procedimento (VAN BREE; VAN RIJSSEN; VAN
HAM, 1991).

Em um estudo no qual se utilizaram 15 caes com
sintomas neurdlogicos, divididos em trés grupos de cinco
animais, para comparar o iohexol, o iopamidol e o
metrizamide, concluiu-se que o iohexol € mais seguro
que o iopamidol, e este, por sua vez, € melhor que o
metrizamide. Em todos que receberam a acepromazina
como medicagao pré-anestésica ndo foram observados
efeitos colaterais (WHEELER; DAVIES, 1985).

As reacdes adversas ocorridas com o uso de
iohexol e iopamidol incluiram, respectivamente, 7% e
11% de convulsoes, 2% e 4% de sinais neurdlogicos e
4% e 6% de recuperacao prolongada (WIDMER,
1992). Estudo realizado com 50 cies com sinais de
enfermidade nervosa submetidos a mielografia com
iopamidol, mostrou a ocorréncia de convulsdo durante
arecuperagao anestésica(BUTTERWORTH; GIBBS,
1992).

O tipo de agulha usada para puncdo pode
interferir na ocorréncia de efeitos colaterais
(PEDERSEN, 1996; PRAGER, 1996), assim como a
dose, a concentracio e a velocidade de administragao
do contraste sdo de fundamental importdncia para o
sucesso do procedimento (LEWIS; HOSGOOD, 1992;
ROBERTS; SELCER, 1993).

Este estudo teve como objetivo avaliar tanto os
efeitos colaterais neurolégicos do iopamidol e do iohexol
em cdes submetidos a mielografia, como também a
influéncia do aumento de pressdo no espago
subaracnéide nos grupos dos animais que ndo foram
submetidos a retirada prévia de liquor antes da
administragao do contraste.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizadas 24 cadelas, sem raga definida
(srd), adultas, com 15 kg de peso médio provenientes
do canil da Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia— FMVZ, submetidas a jejum alimentar e
hidrico de 12 horas. Todos os animais foram avaliados
previamente quanto as suas condigdes clinicas para
serem submetidos ao experimento, receberam
levomepromazina® (0,5 mg/kg/IV) como medicagéo pré-
anestésica; apds 15 minutos foram induzidos a anestesia
geral com o thionembutal® (12,5 mg/kg/IV). Feita a
tricotomia e anti-sepsia da regido cervical dorsal no
segmento da cisterna magna, foi realizada a puncao
subaracnoidea com agulha 30 x 8, retirou-se liquor na

quantidade de 1ml/5kg/peso, nos grupos sorteados para
a retirada. O meio de contraste lopamiron® e
Omnipaque® foi injetado na cisterna magna no espago
subaracnoide, na dose de 0,3 ml/kg, com a velocidade
de administragdo de 1ml/minuto, com pressdo constante
e a cabeca mantida elevada em relagdo a coluna
cervical, a fim de evitar a perfusio do contraste para os
ventriculos; em seguida radiografou-se a coluna cervical
nas posigoes laterolateral e ventrodorsal. Foi tomado o
tempo entre o fim da aplicacao do meio de contraste e
o aparecimento dos primeiros sintomas neurologicos.

Grupos experimentais:

Os animais foram divididos aleatoriamente em 4
grupos de seis animais cada.

Grupo 1 (G1): os animais foram submetidos a
mielografia sem retirada de liquor utilizando o meio de
contraste iopamidol.

Grupo 2 (G2): os animais foram submetidos a
mielografia com retirada de liquor utilizando o meio de
contraste iopamidol;

Grupo 3 (G3): os animais foram submetidos a
mielografia sem retirada de liquor utilizando o meio de
contraste iohexol;

Grupo 4 (G4): os animais foram submetidos a
mielografia com retirada de liquor utilizando o meio de
contraste iohexol.

a- Levomepromazina - Neozine® - Rodhia.
Sao Paulo-SP.

b- Pentobarbital - Thionembutal® - Abbot -
Laboratérios do Brasil Ltda. Sdo Paulo-SP

c- Iopamidol — Iopamiron®™ - Schering do Brasil,
Quimica e Farmacéutica Ltda. Sdo Paulo — SP.

d- Omnipaque — Omnipaque™ - Sanofi
Winthrop Farmaceéutica Ltda . Rio de Janeiro — RJ.

e- Diazepam - Diazepan®™ - Unido Quimica
Farmacéutica Nacional S.A. Sdo Paulo — SP.

Periodo de Recuperacao
Anestésica

Os animais foram avaliados até a completa
recuperacdo anestésica, quando foram analisados os
seguintes parametros: ocorréncia de movimentos
involuntdrios e repetitivos das articulagoes, movimentos
de cabeca, movimentos tonico-clonicos, rigidez
muscular, vocalizacdo, salivagdo, midriase, convulsio e
outros sinais nervosos.

Os animais que apresentaram sintomatologia
nervosa receberam 0,35 mg/kg/IV de diazepam , sendo
repetida a dose até trés vezes. Nos animais em que a
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sintomatologia nervosa persistiu apos o uso de
diazepan (LEWIS; HOSGOOD, 1992), foram
administrados 15 mg/kg/IV de thionembutal
(BUTTERWORTH; GIBBS, 1992).

RESULTADOS

Verificou-se neste estudo que, no grupo G1, dos
seis animais que receberam iopamidol (sem retirada de
liquor), quatro apresentaram episodios convulsivos, e
um animal apresentou opistétono; no grupo G2
(iopamidol com retirada de liquor), dos seis animais
avaliados, quatro apresentaram convulsio, e um,
movimento de pedalagem e mioclonia. Nos grupos de
animais que receberam iohexol, G3 e G4 sem e com
retirada do liquor, respectivamente, nenhum animal
apresentou convulsio; apenas um animal de cada grupo
apresentou movimento de pedalagem.

Na avaliacdao do tempo entre o final da
administragdo do contraste e o aparecimento dos
sintomas neuroldgicos, observou-se que a média do
tempo para o surgimento dos sintomas foi ligeiramente
superior nos animais em que ndo foi retirado o liquor
(G1=21,2 min), em comparacdo aqueles em que se
retirou o liquor previamente (G2=16,6 min).

DISCUSSAO E CONCLUSOES

O iopamidol e o iohexol sio os meios de
contrastes utilizados para procedimentos mielograficos
em cdes; apresentam uma maior seguranga, por nao
conterem as glicosaminas que interferem no metabolismo
da glicose que elevam a incidéncia de convulsdes nos
animais (WIDMER et al., 1992). A levomepromazina
ndo deve ser administrada como farmaco pré-anestésico
em cdes submetidos a mielografia por induzir a
diminui¢do do limiar convulsivo (LUMB; JONES,
1996), predispondo o surgimento de efeitos
neuroldgicos indesejaveis e por potencializar as possiveis
alteracdes adversas induzidas pelos contrastes sob
estudo. Neste experimento, os animais tratados com
iopamidol, apresentaram um elevado indice de convulsdo
(66,6%), resultado semelhante ao obtido em caes
submetidos a mielografia com o mesmo contraste

UNESP - Botucatu.

Aos alunos de Pés-Graduagiao da Disciplina de Radiologia Experimental ano 1999 da FMVZ —

(BUTTERWORTH; GIBBS, 1992). Também, a
retirada do liquor no volume de 1 ml/Skg/peso nos animais
que receberam o iopamidol nao diminuiu o indice de
convulsoes, quando comparado ao grupo sem a retirada
do liquor, demonstrando que o aumento da pressao do
fluido cerebroespinal, ndo € um fator preponderante no
desencadeamento de sintomatologia nervosa.

Ja os grupos G3 e G4, nos quais foi utilizado o
meio de contraste iohexol, os animais ndo apresentaram
sinais de convulsao, resultado igual ao encontrado na
maior parte da literatura (WHEELER; DAVIES, 1985),
embora hd estudos que relatem o encontro de convulsiao
numa porcentagem menor para 0s animais que
receberam iohexol quando comparados aqueles que
receberam iopamidol, cujo tempo de retorno anestésico
foi também mais prolongado. A nao retirada de liquor
do animais do G4, para a realiza¢ao da mielografia ndo
demonstrou ser um fator prepoderante no
desencadeamento de convulsdes, ainda que o meio de
contraste tenha levado a um aumento da pressdo do
fluido cerebroespinhal

Relatos sugerem que o tipo e a posi¢io da agulha
tém impacto significativo na freqiiéncia de reacdes
adversas (MALY et al., 1995b). Neste experimento,
nos grupos que ndo apresentaram convulsoes, G3 e G4,
nos quais se utilizou agulha 30 x 8 e um procedimento
padrio no ato da pun¢ao do forame magno até atingir o
espago subaracnéide, ndo foram observadas tais
reacoes.

Os dois meios de contraste apresentaram
adequada radiopacidade, difusio e miscibilidade com
o liquor, proporcionando 6timo contraste do canal
medular, resultados semelhantes aos obtidos na literatura
(WIDMER etal., 1992).

Os resultados deste estudo permitiram concluir
que, o uso do iohexol nas condi¢des em que foi utilizado,
representa a melhor op¢ao como meio de contraste para
os procedimentos mielograficos em cdes, quando
comparado ao iopamidol; com os animais apresentando
melhor recuperag@o anestésica, menor ocorréncia de
efeitos indesejdveis adversos, e também nao mostra
reacoes desfavordveis, quanto aos procedimentos de
nao retirar 1ml/5kg/peso do liquor antes da injecdo do
meio de contraste.
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The objective of this study was to evaluate the side effects of the use of iopamidol and iohexol in
myelography, with and without cerebrospinal fluid (CSF) removal. Twenty-four healthy female dogs,
with an average weight of 15 kg, were studied. Methotrimeprazine was used to sedate the dogs;
thiopental to induce anesthesia. The subarachnoid space was tapped through the atlanto-occipital
space with a 30 x 8 needle and a 0.3 ml volume of contrast injected. The dogs were randomly
divided into four groups: G1 (without CSF removal, iopamidol was used); G2 (with CSF removal,
iopamidol was used); G3 (without CSF removal, iohexol was used); G 4 (with CSF removal,
iohexol was used). Involuntary limb and head movements, tonic-clonic contractions, muscular rigidity,
vocalization, salivation, mydriasis and seizures were recorded. A 66.66% incidence of seizures was
found in G1 and G2. It was also found that time between the administration of contrast and onset of
neurological symptoms was shorter in G1.

Key words: Neurological effects. Myelography. Dogs. lopamidol. lohexol.

Este estudio objetivo evaluar los efectos secundarios del empelo del iopamidol y del iohexol en los
exdmenes mielograficos cony sin retirada de liquor. Se utilizaron 24 hembras, saludables del criadero
de laFMVZ - UNESP - Botucatu, con un peso promedio de 15kg. El protocolo anestésico consistio
en levopromazina como preanestésico y tiopental como anestésico. La puncion del espacio
subaracnoide se realizo en la cisterna magna con una aguja 30x8 y la dosis de contraste utilizada fue
de 0,3ml/kg. A los animales se les separé al azar en cuatro grupos: G1 sin retirada de liquor y
empleo del iopamidol, G2 con retirada de liquor y empleo del iopamidol, G3 sin retirada del liquor
y empleo de iohexol y G4 con retirada del liquor y empleo de iohexol. Los estudios efectuados
aquilataron los movimientos involuntarios y repetitivos de las articulaciones, movimientos de cabeza,
movimientos tonicos-clonicos, rigidez muscular, vocalizacion, salivacion, midriasis y convulsion. Los
animales de los grupos G1 y G2 acusaron un alto indice de convulsion (66.6%), siendo que el
tiempo entre la administracion del contraste y la aparicion de los sintomas neurologicos fue inferior
parael G2.

Palabras clave: Alteraciones neurolégicas. Mielografia. Perros. Iopamidol. Tohexol.
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