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Com as cheias registradas em outubro de 2015 no municipio de Porto
Alegre, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil, milhares de familias das
regides das ilhas foram desalojadas. Os animais de companhia das fa-
milias realocadas para o abrigo municipal foram resgatados e alojados
na Unidade de Medicina Veterinaria (UMV) da Secretaria Especial dos
Direitos Animais (SEDA). Nos dias 11, 12 € 14 de outubro de 2015, foram
resgatados 322 animais que permaneceram na UMV/SEDA por aproxi-
madamente 20 dias. Durante o resgate, os animais foram identificados
com o emprego de cordas com numeros, relacionados ao responsavel
pelo animal e a seu endereco e telefone; posteriormente, foram micro-
chipados na UMV. Durante a situagdo emergencial, todas as agendas
e agdes da SEDA foram canceladas. Todos os animais foram castrados
antes de serem devolvidos. Foram registrados 38 6bitos (12%), dos quais
33 por cinomose. Paralelo ao resgate, ocorreram campanhas para doagio
de ra¢bes, jornais e papeldes, com grande adesdo da populagio. A partir
do dia 30 de outubro de 2015 os animais comegaram a ser devolvidos
a seus tutores. Quatorze animais (4%) ndo foram resgatados e foram
disponibilizados para adogéo.
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Pesquisas realizadas na regiao sul do Estado do Rio Grande do Sul, Brasil,
tém constatado que a partir do ano de 2000 houve aumento do nimero
de casos de esporotricose em animais, especialmente em felinos. Esses
dados alertaram o Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) do municipio
de Pelotas (RS) para a necessidade da implementagdo de um programa de
vigildncia e controle dessa doenga, em razdo de seu potencial zoondtico
relacionado, particularmente, ao felino doméstico. O objetivo do programa
foi o de identificar e monitorar as areas de risco para a esporotricose zoo-
ndtica e oferecer servico de atendimento e diagnostico a individuos com
suspeita da micose. No ano de 2013 foi instituido o programa de Vigilancia
e Controle de Zoonoses Emergentes, tendo a esporotricose como tema
principal. O planejamento e a execugio das agdes englobaram a elaboragao
e a distribui¢do de material informativo da doenga em unidades bésicas de
saude, hospitais e consultérios médicos, locais de atendimento veterinario
e em laboratorios de diagndstico microbiologico. Também foram realiza-
das capacitagdes dos profissionais de saiide humana e animal, bem como
sensibilizacdo da populagdo para a notificacdo de casos. A mobilizagdo
efetuada incluiu a realizacio de palestras e a divulgagdo de informes em
midia impressa e digital, além da utilizagao das redes de comunicagao de
entidades como o Conselho Regional de Medicina do Rio Grande do Sul,
a Associagdo dos Médicos de Pelotas, e a Cooperativa Médica de Pelotas.

As agdes de sensibilizagdo foram conduzidas em 42 estabelecimentos
veterindrios, 71locais de atendimento médico e cinco laboratérios de diag-
ndstico microbioldgico. Os dados colhidos no ano de 2013 foram de 57
notificagdes, que resultaram em 45 casos da doenga em animais e nove em
humanos. No ano de 2014 o nimero de notificagdes (n=148) bem como o
de casos confirmados aumentaram significativamente, com o registro de 87
casos confirmados em animais e de 17 em humanos. No ano de 2015 foram
registradas 151 notificagdes, com 97 casos confirmados em animais e 21
em humanos. Nos trés anos avaliados, duas regides distintas do municipio
concentraram a maijoria dos casos confirmados, com cerca de 80%. A no-
tificagdo fornece subsidios para o desencadeamento de a¢oes de vigilancia
e de controle que incluem a investigacdo epidemioldgica e ambiental e a
busca ativa de novos casos em animais e humanos, além da apreenséo e do
tratamento de animais errantes acometidos pela micose. As a¢des adota-
das foram delineadas para minimizar os riscos zoondéticos da doenca e a
disseminacdo desenfreada do fungo na regiao, bem como para estimular a
protecdo e a promogio das satdes humana e animal.
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Pesquisas locais constataram a consideravel multiplicagdo de caes e ga-
tos errantes e semidomiciliados no municipio de Pelotas, Estado do Rio
Grande do Sul, Brasil, criando condigdes propicias a proliferacdo de zoo-
noses, verminoses, micoses e infestacdes por pulgas e carrapatos, além da
sujeira e odor causados por suas fezes e urina. A necessidade da adogao
de medidas para o controle de reprodugao de cies e gatos passou a ser
entendida como investimento em satde publica. Desse modo, no ano de
dezembro de 2013 foi criado o Programa de Controle Populacional de Caes
e Gatos no municipio de Pelotas, que se apoiou em um convénio de coo-
peragdo técnica e cientifica firmado entre o municipio e a organizagao sem
fins lucrativos SOS Animais. O programa implantado foi delineado para
conter o aumento da populagao de caes e gatos que vivem nas ruas e para
conscientizar os moradores sobre a tutela responsavel de animais e sobre
as vantagens da esterilizagdo cirdrgica destes. A metodologia de trabalho
adotada foi o sistema linear recomendado pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) para programas de controle populacional, atuando-se con-
comitantemente em trés regides da cidade, observando-se a prioridade
para a esterilizacido de 95% de fémeas e 5% de machos. Uma vez atingida a
marca minima de 80% de castragdo das fémeas da regiao, buscou-se uma
nova zona, sendo que a anterior passou a ser monitorada para constatar o
aparecimento de novas fémeas férteis. A técnica escolhida para castragdo
foi a ovario-salpingo-histerectomia com incisdo pelo flanco e orquiecto-
mia com corte na linha mediana - métodos recomendados para castragio
em massa. Todos os animais receberam um microchip de identificagdo
com o niimero vinculado a seu responsavel ou a seu local de origem, para
fins de monitoramento posterior. No ano de 2014 o programa realizou
a castracdo mensal de 300 animais, e a partir de entdo houve acréscimo
mensal de 20%, até ser atingido o valor de 500 animais esterilizados por
més. Dessa maneira, no ano de 2014 foram esterilizados 3.600 animais
(3.420 fémeas e 180 machos); no ano de 2015 foram castradas 4.104 fémeas
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e 216 machos, totalizando 4.320 animais; no ano de 2016, com registros até
o més de junho, foram castrados 1.512 animais (1.436 fémeas e 76 machos).
Do exposto, depreende-se que o programa vém atingindo seus objetivos.
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A dermatofitose é uma micose zoonética com elevada prevaléncia e de
grande importincia para a saude publica. Os felinos podem exercer im-
portante papel como reservatorios do fungo na condigdo de portadores
assintomdticos. A infecgdo ocorre pelo contato direto com individuos
doentes ou assintomaticos e por meio de fomites. Trata-se de uma doenca
de dificil controle, e a pesquisa relata as recomendacdes profildticas im-
plantadas em um abrigo de animais que apresentou um surto da doenga.
O trabalho foi realizado em um abrigo de cées e gatos abandonados, na
cidade de Viamao, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil. O local abrigava
aproximadamente 50 gatos, que apresentavam sintomatologia compativel
com dermatofitose. A partir da confirmagido do surto, com o cultivo e o
isolamento do fungo, foram estabelecidas as recomendagées para o trata-
mento dos animais enfermos, bem como o controle da disseminacéo da
infecgdo para animais sadios e para seus tratadores, a fim de evitar transmis-
sdo zoondtica da micose. A primeira medida preconizada foi a higienizacdo
dos gatis, com a remogio de todos os animais, seguida da limpeza e da
desinfec¢do, com a aplicagdo de hipoclorito 2,5%, cuja aplicagdo, com du-
ragdo de 5 minutos antes do enxague, incluiu todos os locais onde os gatos
permaneciam, bem como pisos e paredes, e cuja frequéncia estabelecida
para desinfec¢do foi a semanal. Essa etapa é de extrema importancia para
o sucesso do controle da dermatofitose, pois interrompe o ciclo do fungo
no ambiente. E essencial que os animais sejam retirados do local antes
da aplicagdo do desinfetante, para evitar a sua intoxicagdo. O tratamento
topico foi indicado para todos os gatos, sadios e enfermos, na forma de
banhos semanais com xampus a base de clorexidina 3%, cetoconazol, clo-
trimazol ou miconazol. A associagdo de terapia antifingica sistémica foi
indicada nos casos em que os animais apresentam lesdes mais severas, com
0 mesmo principio ativo do tratamento tépico. Foi preconizado que todos
os animais que tiveram contato com o fungo deveriam receber o tratamento
pois muitos poderiam ser portadores assintomaticos. Aconselhou-se a tosa
dos felinos para melhor agdao do medicamento e sucesso do tratamento. A
duragéo da terapia preconizada é de no minimo 30 dias, variando de acordo
com a resposta individual do animal. A existéncia de animais portadores
assintomaticos e a permanéncia de artroconidios fingicos vidveis por até 18
meses no ambiente dificultam o controle da dermatofitose. Aliado a esses
fatores, a aglomeragdo de animais pode contribuir negativamente para a
eliminag¢do da doenca. Aconselhou-se ainda que os tratadores adotassem
cuidados basicos para manusear os felinos, preconizando o uso de luvas
e a desinfecgdo das maos, a fim de evitar sua contaminagéo, pois os der-
matdfitos sdo espécies com elevado potencial zoondtico. A percentagem de
tratadores infectados com dermatofitose ¢ muito elevada, podendo atingir
até 90%. A infeccio dos seres humanos ocorre por contato direto ou indireto
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com animais infectados e pelo contato com objetos contaminados com pe-
lagem e descamagées cutineas dos animais. Trata-se de uma enfermidade
com necessidade de rigido controle e profilaxia. Dessa forma, ressalta-se a
importancia do médico-veterindrio na sanidade animal e na saide humana,
visando a evitar agravos de maior impacto a satde publica.
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O esclarecimento das duvidas dos tutores sobre a castragdo dos seus
animais de companhia estd diretamente relacionada com a educagdo em
saude, sendo um processo construido em conjunto e que contribui para
a autonomia das pessoas na atengdo com os seus animais, buscando me-
lhorias no bem-estar animal e na guarda responsével. E importante que os
estudantes de Medicina Veterindria, como futuros profissionais da saude,
participem de atividades relacionadas a guarda responsavel, bem-estar ani-
mal e saude coletiva, além de receberem capacitacdes para o trabalho em
comunidades, que contribuam para a formagao profissional. O trabalho foi
realizado em novembro de 2015, iniciando-se pela busca de informagoes
no Centro de Controle de Zoonoses do municipio de Gravatai, Estado do
Rio Grande do Sul, Brasil, onde foi constatada a necessidade da confec¢do
de um material informativo, que auxiliasse na promogdo da campanha de
castragdo eletiva. Foram, entdo, confeccionados panfletos informativos, um
banner e uma apresentacéo utilizando o programa PowerPoint com temas
que pudessem desmistificar possiveis mitos e esclarecer os beneficios da
castragdo eletiva. Os panfletos foram distribuidos por ocasido da exposigdo
do banner e apresentagio da palestra aos alunos do 4° semestre do curso
de graduag¢do em Medicina Veterinaria. Os resultados do trabalho foram
obtidos durante a execucéo das atividades, na observagao da receptividade
dos alunos aos temas, da sua interagdo com relatos de suas experiéncias so-
bre castragio eletiva e da preocupagio com o niimero de animais errantes.
O contato direto com a comunidade académica serve para o aprendizado
dos graduandos participantes do trabalho, tanto no exercicio da comuni-
cagao quanto nos debates dos temas incluidos em cada agdo desenvolvida.
Pode-se concluir que o desenvolvimento das atividades propostas para
alunos de graduagio em satde teve éxito e pode contribuir para formar
profissionais conscientes e sensibilizados para mudar a perspectiva do tutor
sobre a castragéo eletiva, proporcionando uma vida mais tranquila aele e a
seu animal, contribuindo para diminui¢do do nimero de animais errantes.
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O abandono de animais de companhia, especialmente de cies, é um
fenémeno que pode afetar significativamente a dindmica da populagdo
na comunidade, gerando uma série de impactos negativos sobre a satde
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