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nos laboratérios de saude publica e saneamento ambiental. Um ponto a
ser considerado deve ser o fortalecimento e estimulo ao ensino de satde
publica na graduacido em Medicina Veterinaria, ndo apenas melhorando
os canais de comunicagdo interprofissional, mas assegurando uma boa
formagdo para profissionais interessados na area. Os atuais modelos
biomédicos, subordinados aos interesses econdmicos que beneficiam o
privado em detrimento do publico, colocam em queda a qualidade da
formagdo. O VER-SUS permite uma visdo diferenciada desses modelos,
objetivando a formacéo de trabalhadores eticamente comprometidos com
o SUS, suas diretrizes e seus principios, e que se entendam como agen-
tes capazes de promover e transformar a sociedade que os cerca. Dessa
forma, a conclusdo obtida foi da necessidade da revisdo de as praticas
que visem a formacdo do médico-veterindrio capacitado ndo apenas para
atender as demandas de mercado, mas também para atender as demandas
sociais. Sugere-se que atividades de extensdo tornem-se obrigatérias nos
curriculos dos cursos de graduagio, tendo em vista que projetos como o
VER-SUS contribuem de maneira focal para a formagao técnico-politica
dos graduandos.

73 PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS ATENDIMENTOS
ANTIRRABICOS HUMANOS NO MUNICIPIO DE ELDORADO DO
SUL, ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, BRASIL.

GARCIA, D. M.; LEMOS, A. B.; BERWANGER, A. D.; ALVES, R. G
'Setor de Vigilancia em Satde da Prefeitura Municipal de Eldorado do
Sul/RS. E-mail: vigilanciasaude@eldorado.rs.gov.br.

A raiva é uma das principais zoonoses que acompanham a trajetoria
humana, e seu agente etioldgico pertence a familia Rhabdoviridae e ao gé-
nero Lyssavirus. O hospedeiro e reservatério do virus da raiva é o animal
infectado que o transmite aos humanos, por meio de mordedura, arra-
nhadura e ou lambedura. Recentemente houve a intensificagao das acdes
de Vigilancia Ambiental e Epidemiologica para o controle e profilaxia da
raiva no Estado do Rio Grande do Sul, Brasil, em virtude de diversos fo-
cos de raiva herbivora e do diagndstico de raiva em felinos, o que motiva
um melhor conhecimento sobre atendimentos antirrébicos realizados em
humanos. O trabalho foi delineado para conhecer as principais caracte-
risticas do perfil epidemioldgico dos atendimentos antirrabicos humanos
efetuados no municipio de Eldorado do Sul, no Rio Grande do Sul, no
periodo compreendido entre 2013 e 2015. A pesquisa foi realizada na
Secretaria Municipal de Saude do municipio no setor de Vigilancia em
Saude e a fonte de dados utilizada foiram as fichas individuais de notifi-
cagdo de atendimentos antirrdbicos humanos do Sistema de Informagao
de Agravos de Notificagio Compulséria (Sinan). Durante o periodo de
estudo foram realizados 417 atendimentos antirrdbicos no municipio. Do
total de pacientes atendidos, 52% (216) eram do sexo feminino, e 24,5%
(102) dos atendidos foram criangas entre o1 e 10 anos de idade. A morde-
dura foi o tipo de exposi¢do mais frequente (82%). Em relagdo ao local,
maos e pés foram os mais atingidos (36%), provavelmente devido ao fato
de a pessoa agredida se defender dos animais ou até mesmo no momento
de tocar o animal. Cabega e pescogo foram notificados em 50 casos (12%),
relacionados com acidente de maior gravidade e, na maioria dos casos, em
criangas. Em 83% das notificagbes a espécie agressora foi a canina, 7% feli-
nos, 2,4% em herbivoro doméstico e 1% em morcego. Foram classificados
como sadios 59% dos animais. Quanto ao tratamento indicado ao paciente
humano, 49% foram observados e vacinados (205). Pelas caracteristicas do
tipo de exposi¢do do paciente, a localizagdo da lesdo e as proprias condi-
¢des do animal, em muitos casos foi recomendada apenas a observagédo
do cido ou gato. O tratamento com soro e vacina, que é recomendado para
casos de acidentes mais graves, foi prescrito em 5% dos pacientes, e muitos

desses relacionados com criangas. Pelos resultados obtidos, a ocorréncia
em criangas é preocupante, apontando para a necessidade de uma maior
supervisdo por parte de adultos e de orienta¢do da crianga e seus responsa-
veis. Em relagdo a ficha de atendimento antirrébico humano do Sinan, que
foi utilizada no trabalho, a equipe da Vigilancia em Satide do municipio
constatou que ela nao inclui dados sobre o animal agressor. Dessa forma,
foi criada uma ficha complementar que insere informag¢des importan-
tes, como a condig¢do de vida do animal domiciliado, semidomiciliado
ou errante, calenddario de vacinagéo, raca e porte do animal. Com essas
informagdes, o médico-veterinario tem a possibilidade de implantar um
trabalho de educagio em saude e de efetuar o acompanhamento dos aten-
dimentos antirrabicos, uma vez que ele deve acompanhar tecnicamente o
animal suspeito, encaminhar material para exame e também orientar me-
didas para a prevenc¢io de novos acidentes com animais, com abordagem
sobre bem-estar animal e posse responsavel, o que possivelmente reduzira
o nimero de notificacdes de atendimentos antirrabicos em humanos.
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A Vigilancia em Saude é uma das dreas de atuagdo do SUS que dispoe
de um conjunto de agdes tendentes a eliminar, diminuir ou prevenir ris-
cos a saude, que deve integrar-se com as agdes de atengao basica, como a
Estratégia de Saude da Familia (ESF). Essa atividade de promogao a satude
vai de acordo com a Carta de Ottawa, de 1996, que inclui o fortalecimento
das agdes comunitarias, a criagio de ambientes saudaveis e a reorienta-
¢do dos servigos de satde, o que contribui para o refor¢o da consciéncia
sanitaria dos profissionais em satide e da popula¢do. Com a inser¢do do
médico-veterinario para compor o Nucleo de Apoio a Satde da Familia
(Nasf), através da Portaria n° 2.488, de 21 de outubro de 2011, existe uma
oportunidade aberta. O trabalho foi delineado para conhecer as possibili-
dades de inser¢do do médico-veterinario dentro da realidade dos dois ESF
do municipio de Eldorado do Sul, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil,
o que corresponde a uma cobertura de 20% da populagao. Foi aplicado
um questionario sobre assuntos que envolvem a Vigilancia em Satude e
foram sorteadas aleatoriamente 51 residéncias (3% do total de familias)
e realizadas diversas perguntas aos moradores sobre vigilancia sanitaria
e ambiental, conhecimentos sobre doenca transmissivel por alimento
(DTA) e Zoonoses. Dos 51 questiondrios respondidos, 37 (72%) disseram
que sabiam o que ¢é a Vigilancia Sanitdria e 28 residentes (55%) conheciam
o documento do Alvara Sanitdrio. Doze (23%) responderam que tiveram
suspeita de DTA, com os principais sintomas, em ordem decrescente de
importancia: diarreia, vomito, dor abdominal e dor de cabeca. Desses
moradores que afirmaram ter um episédio de DTA, 6 (50%) afirmaram
que dois ou mais membros da familia adoeceram, o que pode caracteri-
zar a subnotificagdo de surto de DTA. Na drea de Vigilancia Ambiental,
com enfoque nas zoonoses e doengas negligenciadas (ndo notificaveis),
o resultado do questionario foi: a) a respeito dos ectoparasitos, 47% dos
moradores afirmaram que ja tiveram problemas com infestagao de carra-
patos; 27% ja tiveram problemas com pulgas; 12%, com Tunga penetrans
(bicho-de-pé); 10% tiveram alguém da familia com infestagao por larvas
de Cochliomyia hominivorax (bicheira); e 6% tiveram infestacao pela larva
da Dermatobia hominis (berne); b) sobre os animais sinantropicos, 53%
da populagéo afirmou que ja teve problema com ratos; 18%, com pombos;
8% afirmaram que ja terem encontrado morcegos; 21% dos entrevistados
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informaram que ja tiveram alguma situacdo de mordedura por caes; e 94%
dos moradores relataram que havia muitos caes soltos na rua e que alguns
desses animais eram domiciliados, conforme informagoes de alguns resi-
dentes. Ficou estabelecido o niumero de caes e gatos por domicilio de 1,93,
sendo que essa estimativa é importante para uma situagdo de foco de raiva
e posterior vacinagdo. Esses resultados demonstram que o médico-vete-
rindrio tem um papel fundamental no trabalho de prevencio e controle
de doengas e agravos a satde, inserindo-se no Nucleo de Apoio a Saude
Familiar (Nasf) e em alguma atividade multidisciplinar relacionada ao
manejo técnico das questdes sanitdrias e ambientais, como a politica de
controle populacional dos animais e a circulacdo de agentes e patégenos
no territério e no domicilio.
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A populagio em situagio de rua enfrenta diversas dificuldades por ser des-
provida de direitos fundamentais 8 manuteng¢do de uma vida estavel, sendo
agravada quando essas pessoas sdo tutoras de animais de companhia. O
trabalho busca auxiliar essa parcela da populagio oferecendo diversos servi-
¢os que visam promover a conservagao da tutoria desses animais da melhor
forma possivel, além de estudar o vinculo estabelecido entre os animais e
seus tutores. Nesse contexto de privagdo, busca o entendimento acerca das
razdes que levam essas pessoas a optarem pela companhia de um animal,
mesmo que essa escolha implique obstaculos a serem superados. Sao objetos
de estudo os aspectos psicoldgicos dos tutores e comportamentais dos ani-
mais, 0 manejo e 0s aspectos sanitarios e de satde, a castragdo e o bem-estar
animal. Para sua realizacio foram selecionadas cinco rotas, em dreas urba-
nas da cidade de Sao Paulo, so elas: Praca 14 Bis, Zona Sul (da Consolagéo a
Santa Cruz), Bras/Bresser, Sé/Republica e Minhocdo. Em cada uma das rotas
foi aplicado um questiondrio estruturado com 8o questdes que inferiam so-
bre afetividade, conhecimentos sobre guarda responsavel e saude publica, e
condicéo geral de satide do tutor e de seu (s) animal (is). Além da aplicagdo
do questiondrio, na entrevista foi determinado o perfil socioecondmico do
tutor, e o registro de seus animais. O questiondrio foi aplicado também com
a populagdo em dois formatos: presencial e on-line (Questionario Google).
Assim, para possibilitar uma andlise comparativa, os resultados obtidos
foram divididos em dois grandes grupos — ndo domiciliados e domicilia-
dos. Apds a analise dos dados obtidos foi efetuada uma cartilha destinada
a populagio em situagdo de rua, para conscientiza-la sobre a importincia
do controle de zoonoses e guarda responsavel. Paralelamente, foi criado o
Projeto Populagdo Desabrigada e Seus Animais (PDSA), que atua nessas
cinco rotas fazendo o controle higiénico sanitério dos animais. O trabalho
contou com o apoio de dois bolsistas do Programa CCEX da Universidade
de Sdo Paulo (USP) e cerca de 20 voluntarios que auxiliaram na aplicagao do
questionario e na execugdo dos servigos oferecidos pelo Projeto PDSA nas
agdes que realiza. Entre os 86 animais atualmente cadastrados no Projeto,
ha 66 cdes e 20 gatos. Os dados obtidos mostram que ndo hd relagdo entre a
renda mensal total dos tutores e a renda mensal destinada a gastos com seus
animais; que tutores homens apresentam uma leve tendéncia a preferéncia
de cées machos, e que, além disso, tém menor aceitacdo da castracdo de
seus cdes machos, quando é comparada a aceitagdo de tutoras mulheres,
que se mostram menos resistentes em colocar seus cies na fila de espera
de castragio; os animais representam um vinculo afetivo fundamental para
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seus tutores, muitas vezes tornando-os pessoas mais tranquilas e menos
ansiosas, ajudando inclusive no combate & depressdo e no combate ao con-
sumo de drogas. Frequentemente os tutores se referem a seus animais como
membros familiares, denominando-os “filhos” e irmaos”. Tendo em vista os
resultados obtidos a conclusdo obtida é que se faz necessario um trabalho
de conscientiza¢do continuo com os tutores para melhorar o bem-estar dos
animais e para o controle de zoonoses.
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A captura, esterilizagdo e devolu¢ido (CED) é utilizada desde 1960,
com inicio na Inglaterra, como estratégia de controle populacional de
colonias de felinos (gatos ferais ou ariscos). As autoridades brasilei-
ras perceberam que as alternativas utilizadas anteriormente, como a
captura dos animais e solturas em outras areas, encaminhamento para
abrigos (onde nao poderiam ser manejados ou adotados por causa de
sua natureza selvagem) e eutanasia ndo eram soluc¢oes definitivas para
o problema. Gatos ferais ou ariscos sdo descendentes de gatos domés-
ticos que nasceram ou foram criados sem contato humano. Eles vivem
furtivamente em areas urbanas ou rurais, criando fortes lagos com seus
territérios e possuem estrutura social complexa. Pelas caracteristicas
de seu ciclo reprodutivo e numero significativo de filhotes por ano,
além de uma alta disponibilidade de alimentos, seja por fornecimento
de cuidadores e lixo doméstico, esses animais podem se multiplicar
com grande rapidez, de dezenas a centenas de individuos em um curto
periodo de tempo. Gatos de coldnia sdo vitimas da violéncia humana,
atropelamentos, envenenamentos e passam seus dias em lutas para
reproduzir, bem como, na busca de alimento e abrigo para si e seus
filhotes, sdo suscetiveis a doencas como raiva, FIV e FELV felinas,
sarna, infestagdo por parasitas, ferimentos severos e, normalmente,
terminam seus dias precocemente, 4 mingua e sem assisténcia. Através
da CED procura-se oferecer a esses animais uma melhor qualidade de
vida através da castragdo, vacina¢do e monitoramento de suas coldnias.
Ao mesmo tempo que o numero das populagdes se estagna e diminui,
os gatos submetidos 8 CED ndo permitem que gatos inteiros aden-
trem em seus territérios. Esses animais, apos esteriliza¢do, se tornam
mais calmos e sdo mais aceitos pelos humanos a seu redor, ja que ndo
apresentam mais comportamentos desagradaveis, como demarcagdo
de territdrio, vocalizagdo de acasalamento ou brigas. A CED também
pode atuar em comunidades carentes, oferecendo esterilizagdo para
gatos semidomiciliados de familias de menor poder aquisitivo, colabo-
rando para a conscientizagdo em relagdo aos beneficios da castracéo,
reduzindo o nimero de abandonos e demais maleficios causados pelo
descontrole populacional felino.

Apesar de a CED ser utilizada em diversos paises do mundo, reconhecida
por grandes institui¢des de bem-estar animal e descrita pela American
Society for the Prevention of Cruelty to Animals (ASPCA) como “a es-
tratégia mais humana, efetiva e financeiramente viavel para controlar
populagoes de gatos errantes”, no Brasil, com o surgimento lento de
grupos envolvidos, o0 método ainda estd engatinhando. Em nosso pais,
atualmente, a grande maioria dos felinos sem lar é resgatada e colocada
em abrigos ja superlotados, dependendo de recursos financeiros escassos,
com poucos voluntarios para seu cuidado e com chances pequenas de
adogio. O processo para que um gatinho ganhe um lar é mais dificil, eco-
nomicamente dispendioso e demorado que o investimento em castragio
em massa. Ainda é grande o preconceito em relagdo a esses animais, assim
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