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EDITORIAL

Colega,

sta edicdo da Revista de Educa¢do Continuada em

Medicina Veterindria e Zootecnia tem um sabor es-

pecial para nés, do corpo editorial e do CRMV-SP,

porque, além de trazer assuntos novos e pertinentes,

foi pensada e elaborada para a o XI Congresso das
Especialidades (CONPAVET).

Com a parceria estabelecida entre a Sociedade Paulista de

Medicina Veterinaria (SPMV) e a NiirnbergMesse Brasil para a Pet
South America desse ano, 0 CRMV-SP pretende, cada vez mais, levar
informacodes relevantes para as classes médica veterindria e zootéc-
nica, elevando o nivel de conhecimento dos profissionais acerca das
infinitas areas de atuacdo a fim de que possam ser aplicadas na pra-
D tica didria.
Fale conosco Diante disso, como o tema bem-estar animal esta em voga, na
comunicacao@crmvsp.gov.br secao Bem-estar Animal, é apresentado um trabalho sobre os bene-
ficios do conceito de enriquecimento ambiental. Em Satde Publica
Veterinaria, artigo retine os principais aspectos técnicos e juridicos
sobre Leishmaniose Visceral no Brasil; também é exposto um estudo sobre E. coli patogénica, que analisa a questdo
sanitaria em relagdo aos produtos de origem avidria; ainda na mesma se¢do, o assunto sobre abandono de animais é
retratado em um artigo de revisao.

Ja, na Clinica de Pequenos Animais, é apresentado um relato de caso sobre a sindrome respiratéria de caes braqui-
cefélicos; na area de Produgao Animal, sdo analisadas as vantagens e limita¢des do uso de probiéticos na nutrigdo de
leitdes. Os Resumos contemplam os trabalhos apresentados no CONPAVET 2013.

Reiteramos que a Revista MV&Z ¢ uma importante fonte de informacao e conhecimento para os profissionais e
a sua elaboracdo depende, fundamentalmente, da participacao destes. Por isso, sinta-se a vontade para submeter os
seus trabalhos técnicos, os relatos de caso ou os artigos de revisao. Desejamos uma 6tima leitura.

O Conselho é de todos!

Francisco Cavalcanti de Almeida
Presidente do CRMV-SP

CORPO DE REVISORES
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Bem-estar no
cativeiro: um desafio
a ser vencido

Welfare in captivity - a challenge to be overcome

Resumo

Proporcionar e mensurar bem-estar para animais mantidos em
cativeiro € um grande desafio para profissionais da area. A adap-
tacdo frente a diferentes estimulos estressores pode proporcionar
custos biolégicos importantes nos aspectos clinicos, comporta-
mentais e fisiolégicos dos animais. O enriquecimento ambiental é
uma ferramenta importante na busca de comportamentos tipicos

da espécie, melhor qualidade de vida e bem-estar desejavel.

Recebido em 18 de Julho de 2013 e aprovado em 3 de outubro de 2013

mv&z crmvsp.gov.br

Summary

To provide and to measure welfare of animals in captivity is a
great challenge for professionals in this field. Having to adapt to
a diversity of stressor stimuli may bring with it important biological
expenses for the clinical, physiological and behavioral aspects of
these animals. Environmental enrichment is an important tool in the
search for species-typical behaviors, better quality of life and the

desirable welfare.
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uando se esta diante de animais que tém a capa-

cidade de sentir conscientemente algo, ou seja, de

terem percepgdes conscientes do que lhes acontece

e do que os rodeia, se estd a frente de um grande

desafio de responsabilidade ética e moral, cabendo
aos profissionais da drea, assumir ainda mais o papel de defensores
de uma condi¢io impar de qualidade de vida e bem-estar para estes
animais.

Independentemente da classificagdo zooldgica e do papel na so-
ciedade, os animais silvestres, exdticos, de companhia, de lazer, de
trabalho, de laboratdrio, de produgdo sao parte integrante de um
conjunto de seres vivos que também desempenham um papel de res-
ponsabilidade ambiental e equilibrio para o planeta.

Vive-se hoje em um mundo tecnolégico, com muito dinamismo e
sofisticagdo, mas se esquece de olhar para os animais ao redor e notar
o basico: eles estdo tendo as suas necessidades bioldgicas e etoldgicas
privadas e, consequentemente, sua saude esta fragilizada e o seu bem-
estar esta comprometido.

1 Médica Veterinaria. Membro da Comissdo de Bem-estar Animal do Conselho Regional de Medicina Veterinaria e Zootecnia do Estado de Sdo
Paulo/ CRMV - SP. Coordenadora do Shape Brasil
2 Médica Veterinaria. Presidente da Comissdo de Bem-estar Animal do Conselho Regional de Medicina Veterinaria e Zootecnia do Estado de Sdo

Paulo/ CRMV - SP.

3 Zootecnista. Presidente Cdo Cidaddo. Membro da Comissdo de Bem-estar Animal do Conselho Regional de Medicina Veterinaria e Zootecnia
do Estado de Sao Paulo/ CRMV - SP.
4 Médica Veterinaria. Membro da Comissao de Bem-estar Animal do Conselho Regional de Medicina Veterinaria e Zootecnia do Estado de Sdo

Paulo/ CRMV - SP.

5 Médica Veterinaria. Professora UNISO (Universidade de Sorocaba) — SP. Membro da Comissdao de Bem-estar Animal do Conselho Regional.
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Foto 1: Quebra-cabeca alimentar utilizado para primatas com o objetivo de dificultar a
busca de alimentos

Resgatar os primeiros apontamentos de Hans Selye,
em 1936 (MOBERG, 1985), que apresentou as primeiras
defini¢oes de estresse para entender as suas causas, a sua
fisiologia e as suas implicagdes na satide fisica e mental de
um animal é o primeiro passo para se pensar no enrique-
cimento ambiental como um instrumento importante a
ser utilizado na busca do bem-estar do animal cativo.

O Estresse

O termo estresse ¢ reportado nos dias de hoje como
o grande responsavel por males cotidianos ou clinicos
que afetam os seres humanos e os animais, tais como
cansago, irritagao, alteragdes stubitas de humor, agressivi-
dades, desinteresse sexual, depressao, ansiedade, fobias,
lesdes de esfor¢o repetido, alergia, melancolia, entre
outros (BOERE, 2002), mas a sua defini¢do exata ainda
ndo encontra consenso entre pesquisadores, justamente
por ser um mecanismo de adaptacdo (BREZNITZ e
GOLDBERGER, 1986). No entanto, muitos pesquisado-
res acreditam que o estresse ¢ um mecanismo de defesa
do organismo para os desafios cotidianos ou extraordi-
narios envolvendo primariamente vias neuroenddcrinas
que sustentam o comportamento adaptativo (BOERE,
2002, SGAI et al., 2010).

Os animais adaptam-se a situagdes previsiveis por meio
de modificagoes fisiologicas e comportamentais, uma vez
que seus habitats ndo sdo estaticos. Os componentes nao
previsiveis promovem o chamado “estagio de emergéncia’,
que resulta em mudangas nos pardmetros endocrinos e

8 mv&z crmvsp.gov.br

metabdlicos de um organismo (MOSTL e PALME, 2002).
Um grande numero de hormoénios (ACTH, glicocorti-
coides, catecolaminas e prolactina) estd envolvido nas
respostas ao estresse (MATTERI et al., 2000). As glandu-
las adrenais tém um papel-chave nas respostas hormonais
ao estresse, agindo, por exemplo, no eixo hipotalamico-
pituitario-adrenal, que ¢é altamente sensivel a estressores
psicoldgicos resultantes da percepgao de perigo ou ame-
aca, novidade ou incerteza do ambiente (MASON, 1968;
HENNESSY e LEVINE, 1979; HENNESSY et al., 1979;
CARLSTEAD et al,, 1992; CARLSTEAD e BROWN,
2005). Situagoes adversas desencadeiam respostas das
adrenais, resultando em um aumento da secre¢do de
glicocorticoides e/ou catecolaminas. Este é o primeiro
mecanismo de defesa do organismo contra as condi¢oes
estressantes (MOBERG, 2000).

O estresse ndo pode e nem deve ser evitado, pois per-
mite que individuos se preparem para situagdes em que
possa haver a necessidade de enorme gasto energético e
recuperagdo. Por isso, o estresse tem um significado al-
tamente adaptativo para a sobrevivéncia dos individuos
(BOERE, 2002). A sensagdo desagradavel que acompa-
nha certas situacdes de estresse, ou o seu efeito, é um
sinal de alerta conspicuo de que danos poderido acontecer
ou estdo ocorrendo, permitindo que os sistemas se pre-
parem para periodo de intenso desafio fisico ou psiquico
(NESSE, 1999).

O impacto fisiologico e comportamental de um agente
estressor é altamente dependente da percep¢ao e do tipo
de resposta comportamental do individuo. Muitos ti-
pos de agentes estressores agudos podem acarretar um
aumento geral da excitagdo, que, por sua vez, tem o po-
tencial de trazer beneficios fisioldgicos e psicologicos
para o animal (NATELSON et al., 1987).

O mecanismo fisioldgico do estresse por si s6 nao ¢é
considerado totalmente indesejavel ao organismo. Os
glicocorticoides liberados em resposta a situagdes que ro-
tineiramente sdo consideradas estressantes sao desejaveis,
e a normalidade nos niveis depende da concentragao e
da duragdo do aumento. Entre outros, o cortejo sexual, a
copula, a caga e o parto geralmente estdo associados a libe-
ragdo de glicocorticoides (BROOM e JOHNSON, 1993).

Durante um curto periodo de estresse, os glico-
corticoides podem facilitar a mobiliza¢ao energética
(RAYNAERT et al., 1976) e alterar o comportamento
(KORTE et al., 1993). Entretanto, o estresse crénico (pe-
riodos prolongados de altas concentragdes de cortisol)
ou o estresse intermitente (CARLSTEAD et al., 1992;
CARLSTEAD e BROWN, 2005) podem cobrar altos cus-
tos bioldgicos, como diminui¢do da aptidao individual
por imunossupressdo e atrofia de tecidos, diminuigao
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Foto 2: “Tiroleza" para carnivoros com o obejtivo de estimular a captura do alimento

da capacidade reprodutiva (ENGEL, 1967; BARNETT
et al., 1984; MOBERG, 1985; BIONI e ZANNAINO,
1997; ELSASSER et al., 2000; CARLSTEAD et al., 1992;
LIPTRAP, 1993; DOBSON e SMITH, 1995; PEEL, et al.,
2005) e alteragdes comportamentais, também conheci-
das como estereotipias (CARLSTEAD et al., 1992; MC
BRIDE e CUDDELFORD, 2001; MASON, 1991).

O Comportamento anormal e as estereotipias

Estereotipias sao geralmente definidas como padroes
comportamentais topologicamente invariaveis e repetiti-
vos, sem meta ou funcdo aparente (FOX, 1965; KROPLA,
et al, 1994; KURLAN; O'BRIEN, 1992; MASON, 1991).

Designar anormalidade para um comportamento
invariavel e repetitivo, muitas vezes pode ser subjetivo
(DANTZER, 1991). Para MASON (1993) a estereotipa
nao aparece, ela se desenvolve. O desenvolvimento da
inflexibilidade da estereotipia é, entretanto, em mui-
tos casos originado com a repeticdo do comportamento
(FENTRESS, 1977). A repetitividade de um comporta-
mento faz com que ele se torne cada vez menos dependente
do feedback com fatores ambientais (MILLER et al., 1960)
fazendo com que o ambiente externo, perca a sua fungao
na modulacio dos movimentos, entio diminuindo a varia-
bilidade comportamental (MASON, 1993).

A repeti¢do continua de um comportamento
nio é uma caracteristica exclusiva das estereotipias.
Comportamentos normais e tipicos dos animais também

BEM-ESTAR ANIMAL

podem tornar-se invariaveis. O processo de diminui¢ao
da variabilidade provém do fato de que fatores extrin-
secos tornam-se progressivamente menos determinantes
no controle do comportamento, que se torna auto-orga-
nizavel (FENTRESS, 1977).

A base neurobiologica das estereotipias ainda é pouco
conhecida, porém em animais, estes comportamentos
podem ser induzidos farmacologicamente (FOG, 1972;
LEWIS et al., 1990; VAN DERBROEK e ODBERG, 1997)
e através de restricdo ambiental (MASON, 1991; VAN
DERBROEK e ODBERG, 1997; TURNER et al., 2003).

As estereotipias, muitas vezes, estdo associadas a
ambientes cativos (MARRINER e DRICKMER, 1994;
NASH, et al.,, 1999; MALLAPUR e CHELLAN, 2002),
como o tamanho e a complexidade (MACEDONIA, 1987;
LYONS et al., 1997), a presenga de visitantes (GLATSON
et al., 1984; ODONOVAN et al.,, 1993), ao tempo de ali-
mentacao (LYONS et al., 1997; CARLSTEAD, 1998), a
ambientes pobres (REDSHAW e MALLINSON, 1991;
ZUCKER et al.,, 1991; BRAASTAD, 1996), ao tédio, as
disfun¢des comportamentais do animal, espagos restritos
e/ou isolamento social (BERKSON, 1983; CAPITANIO,
1986; LAWRENCE e RUSHEN, 1993; LUKAS, 1999;
MASON, 1991; FOX, 1965; ANDERSON e CHAMOVE,
1981, PIZZUTTO, 2006), a conflitos motivacionais, frus-
tragdes, a auséncia de variabilidade de estimulos, perda
de controle de estimulos externos (ALMEIDA, 1997) e a
situacoes de reducdo do bem-estar (LINE, 1987).

Foto 3: Treinamento de raposa voadora (Pteropus vampyrus) para procedimentos

clinicos veterinarios

crmvsp.gov.br mv&z 9

Manuela Sgai



BEM-ESTAR ANIMAL

Foto 4: Itens de enriquecimento sendo utilizados por orangotango para estimular compor-
tamento arboricola (tipico da espécie)

A falta de estimulos para ambientes restritos, inva-
ridveis e sem estimulos sdo desencadeadores de altas
taxas de inatividade, além de comportamentos anor-
mais (PAQUETTE e PRESCOTT, 1988; MORRIS, 1964;
ERWIN e DENI, 1979; MAPLE, 1979; MAPLE e HOFFE,
1982; CLARKE et al., 1982). Embora a etiologia destes
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comportamentos varie de espécie para espécie (BOORER,
1972), todos decorrem de adaptacdes a determinados
cativeiros. As estereotipias, associadas a aspectos am-
bientais inadequados, presentes ou passados, podem ser
utilizadas como indicadores da auséncia (MASON, 1991)
ou redu¢ao de bem-estar (BAYNE et al., 1992).

As estereotipias podem ser quantitativas, como a
superatividade, ou qualitativas, como por exemplo, os
comportamentos que o individuo nao apresentaria na
natureza, (SHEPHERDSON, 1998), como caminhar
sem objetivo, mastigagdo falsa (BROOM e FRASER,
2010), beber agua em excesso, forragear mesmo depois
de se alimentar (MASON, 1991), masturba¢ao, automu-
tilacao, regurgitacao alimentar seguida de reingestdo
(GOULD e BRESS, 1986; DICKIE, 1998), coprofagia
(AKERS e SCHILDKRAUT, 1985), morder barras/ gra-
des (BROOM e FRASER, 2010) e pacing — andar ou
nadar de um lado para outro em rotas fixas, entre outras
(MASON, 1991).

Alguns comportamentos sdo frequentemente consi-
derados anormais, mas de fato podem ser uma adaptagao
ao cativeiro, conferindo uma vantagem seletiva no de-
sempenho comportamental do individuo. Portanto,
antes de se taxar que um comportamento ¢ anormal e
ruim para o bem-estar do animal, deve-se quantificar os
custos e beneficios da execu¢do deste comportamento
para o individuo (NEWBERRY, 1993); isto sugere que
o comportamento estereotipico pode ser um método ao
qual o animal se adapta e se confronta com um ambiente
anormal (DANTZER, 1991).

Cristiane Schilbach Pizzutto

Foto 5: Exemplo de ambiente
enriquecido que possibilita a
interacdo de diversas espécies
animais



Devido ao fato dos comportamentos estereotipicos se-
rem raramente observados em vida livre (TAROU et al,,
2005), eles tém sido considerados um reflexo de uma in-
teracdo animal-ambiente anormal (CARLSTEAD, 1998).

O ambiente cativo é tipicamente caracterizado por
altas densidades populacionais, espac¢o limitado, baixa
pressdo de predadores, disponibilidade de alimentos e
barreiras fisicas, prevenindo a dispersao e a imigragao.
Logo, a estrutura genética das varias populagdes ex-
postas a estas condigdes ¢ alterada em favor de muitos
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BEM-ESTAR ANIMAL

O enriquecimento ambiental — aplicabilidade
e eficacia

Mais de 85 milhdes de animais que vivem em
cativeiro, sejam eles de produgdo, laboratério ou
zooldgico, apresentam algum tipo de estereotipia
comportamental (MASON e LATHAM, 2004), porém,
em uma meta andlise, SHYNE (2006) demonstrou a
eficiéncia das técnicas de enriquecimento ambiental
em mais de 90% dos trabalhos que objetivaram reduzir
estes comportamentos.

Foto 6: Recintos internos com intimeros itens de enriquecimento para estimular atividade fisica em primatas

comportamentos sedentarios e variedades reduzidas: as-
sim as populagdes se adaptam ao cativeiro (NEWBERRY,
1993). Diante disto, o sucesso no cativeiro dependera da
capacidade que cada espécie apresenta em se adaptar a
estas condicoes (NEWBERRY, 1993).

Medidas indiretas como estado geral de satude, do ni-
vel de estresse e dos padroes comportamentais podem
ser sinalizadores para a avaliacdo de bem-estar, porém,
compreender a relacdo entre o comportamento e bem-
estar vem sendo um grande desafio; a principal razdo é a
dificuldade em se estabelecer, avaliar e mensurar o bem-
estar de um animal (PIZZUTTO, et al., 2009).

O veterindrio de um zooldgico tem preocupagoes pri-
mordiais de promover a saide e 0 bem-estar dos animais,
porém a relagdo animal — ambiente fisico - satide clinica,
tem sido cada vez mais documentada (BAER, 1998;
REISFELD et al, 2013 a,b).

O ambiente cativo difere significativamente do natu-
ral em varios aspectos. O dinamismo de um ambiente
natural é incomparavel com a previsibilidade de um
cativeiro; fatores fisicos como a temperatura, umidade,
iluminacao, caracteristicas estruturais, tipo, quantidade
e disponibilidade de alimentagdo tornam o ambiente
cativo menos estimulante e com menor possibilidade

crmvsp.gov.br mv&z 11
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Foto 7: Estruturas criadas para criar areas de exploragdo do ambiente em dimensdes
verticais

de escolhas em relagdo ao natural. A seguranca do ca-
tiveiro frente aos aspectos negativos de um ambiente
natural como a predacdo, doengas e falta de alimentos,
nao sdo compensadas pela previsibilidade e monotonia
de um cativeiro. O grande desafio de um programa de
enriquecimento é, no entanto, proporcionar estimulos
e opg¢oes de escolhas enquanto minimizam potenciais
riscos a saude animal (BAER, 1998).

O enriquecimento pode ser alcan¢ado por inimeras
modificacoes fisicas e sociais no ambiente do animal.

12 mv&z crmvsp.gov.br

Ambiente fisico engloba caracteristicas fisicas do cativeiro
como tipo de substrato, disponibilidade de utilizagdo de
espaco vertical (SWAISGOOD et al., 2001; PIZZUTTO et
al., 2008 b) e horizontal (como cordas, troncos e redes) di-
ferentes locais e materiais para descanso ou repouso, itens
que estimulem a parte sensorial auditiva, tactil e olfativa
(WILLIAMS et al, 1999) e visual, e desafios na busca do
alimento (HUNTER et al., 2002; BASHAW et al., 2003).
Yerkes (1925) destacou que se o animal cativo ndo puder
ter a oportunidade de trabalhar para sobreviver, ele deve ao
menos ter a chance de exercitar diferentes reagoes diante
das invengdes e dos aparatos colocados em seu ambiente.
Uma das revolugdes nas exibi¢des de zooldgicos tem
sido 0 movimento para o naturalismo (YOUNG, 2003).
A tecnologia pode ser utilizada para se criar uma infinita
variedade de métodos que permitam que o animal tenha
controle sobre si proprio, na alimentagao, na parte fisica e
no desenvolvimento de oportunidades comportamentais.
Enriquecimento ambiental é sinénimo de aumento
de complexidade (NEWBERRY, 1995), que acarreta
no desenvolvimento da flexibilidade comportamen-
tal em resposta a ambientes dinamicos, possibilitando
uma melhoria da funcionalidade biolégica dos animais
(SNOWDON e SAVAGE, 1989; MILLER et al., 1990;
SHEPHERDSON, 1994; RUMBAUGH et al., 1989). No
entanto, é imprescindivel escolher cuidadosamente o en-
riquecimento a ser utilizado e adequar a complexidade
do ambiente & histdria natural (MELLEN e MAC PHEE,

Cristiane Schilbach Pizzutto

Foto 8: Bola de cip6 com flores

de hibisco para estimular
comportamento alimentar de jabuti
(Geochelone carbonaria)



2001), as caracteristicas comportamentais e a capacidade
de cada espécie em interagir com o item introduzido.

Modificagdes no ambiente ou enriquecimentos
ambientais que combinem o conhecimento do habitat
natural, da fisiologia e do comportamento tipico visam
sempre aumentar a prevaléncia de comportamen-
tos naturais, reduzir os niveis de estresse e aumentar
as atividades fisicas, além de melhorar as condi¢oes
de saude e desempenho reprodutivo de uma animal
(NEWBERRY, 1995).

O ambiente social consiste na intera¢gdo do animal
com co-especificos, espécies diferentes e até mesmo
com a espécie humana. Ha duas décadas, o treinamento
ou condicionamento vem sendo empregado como uma
forma de enriquecimento ambiental (MELLEN; ELLIS,
1996). YOUNG (2003) observou que uma das formas
de enriquecimento mais interessante consiste em pro-
porcionar contatos apropriados dos animais cativos com
o ser humano. Salientou ainda que existem varias solu-
¢Oes potenciais para o alojamento solitario de animais
quando este é inevitavel; a solu¢do mais comum, a qual
as pessoas nao prestam a atengao, é talvez proporcionar
contato humano; em muitas espécies, 0 contato com
o ser humano pode, até certo ponto, substituir o con-
tato com co-especificos, fato, também comprovado por
PIZZUTTO etal. (2010) com uma fémea de chimpanzé,
que retornou sua ciclicidade ovariana apos sessoes de
interacdo social com o sua treinadora.

BEM-ESTAR ANIMAL
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Foto 9: Boomer ball utilizada
para grandes carnivoros para
estimulos motores e olfativos

A interagao social ¢ uma forma simples de incremen-
tar e melhorar as relagdes entre o profissional e o animal
(DEROO, 1993), mas também de recuperar o bem-estar
social geral (PIZZUTTO et al, 2007). O treino e o con-
dicionamento sdo formas de enriquecimento social que
diminuem o estresse (REICHARD et al., 1998) e facilitam
o manejo e os procedimentos clinicos (PIZZUTTO et
al., 2010), como permitir o uso de “swab” vaginal e retal
(BUNYAK et al., 1982; DESMOND et al., 1987), mensu-
ragao de pressdo sanguinea (SEGAL, 1989; TURKKAN,
1990) e aplicagdoes de drogas tdpicas e injetdveis
(REINHARDT etal., 1990). Além disto, eles cooperam na
realizacao de exames fisicos e clinicos (BLOOMSMITH
et al., 1998), obtenc¢do de amostras de sangue, urina e fe-
zes (BLOOMSMITH et al., 1998; STONE et al., 1994),
transporte (HEATH, 1989) e até mesmo colheita de sé-
men (BROWN; LOSKUTOFF, 1998).

O enriquecimento ambiental influencia no bem-estar
fisico, mental e social de animais cativos e, consequen-
temente, proporciona efeitos benéficos para a sua saude
geral. Desta forma o enriquecimento pode ser visto como
um instrumento de grande importincia em um pro-
grama de medicina veterinaria preventiva. (BAER, 1998).

Além de medidas comportamentais como a redugao
de comportamentos considerados anormais (WILSON,
1982) e o aparecimento de desempenhos tipicos da es-
pécie (NOVAK e SUOMI, 1988; NEWBERRY, 1995),
as avaliagdes de bem-estar animal devem, incorporar
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indicadores fisioldgicos, tais como alteragdes clini-
cas (REISFELD et al,, 2013 b) e endocrinoldgicas
(PIZZUTTO et al., 2006, 2008 b).

A aplicagdo de técnicas de mensuragao hormonal nao
invasivas, vem crescendo nos ultimos anos e o desen-
volvimento destes métodos, se deu principalmente, pela
necessidade de se complementar dados comportamentais
observados com informagdes enddcrino-fisioldgicas.

O desenvolvimento dos métodos nao-invasivos de
avaliacdo enddcrina utilizando metabolitos de este-
roides excretados tém propiciado inumeras pesquisas
em diversas espécies animais (WHITTEN et al., 1998),
sendo uma das grandes vantagens, a obten¢do de amos-
tras sem estresse e risco para os animais (TOUMA e
PALME, 2005). A correlagio de medidas comporta-
mentais e hormonais oferece novas descobertas sobre
varias espécies, sobre os custos e os beneficios de estra-
tégias comportamentais e suas regula¢des enddcrinas
(PIZZUTTO etal., 2008a; PIZZUTTO et al., 2010), pos-
sibilitando um entendimento mais apurado da evolucao
do comportamento social.

Conclusao

O grande desafio para animais cativos ¢ a forma efe-
tiva de se proporcionar e mensurar o bem-estar. Uma
avaliacdo da saude fisica e a utilizacdo de estudos da
endocrinologia comportamental tém sido utilizados
como alicerces das pesquisas. Na tentativa de alcangar
estes objetivos, as técnicas de enriquecimento ambien-
tal buscam uma melhor adaptagdo do animal, com a
demonstracio de comportamentos tipicos e alteracdes
enddcrino-funcionais satisfatorias que possibilitem uma
melhor qualidade de vida. Nos ambientes em que geral-
mente se estuda o enriquecimento ambiental, pode haver
restrigoes metodologicas relativas ao numero disponivel
de animais, a sua origem e as manipulagdes possiveis,
mas este é mais um desafio para a criatividade cientifica
(ADES, 2010). O progresso do conhecimento na area
do enriquecimento ambiental envolve, como ja notava
SHEPHERDSON (1998), a integracao de técnicas e de
abordagens multidisciplinares, como uma inser¢do mu-
tua do conhecimento prético e tedrico, em proveito do
bem-estar dos animais.
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Vigilancia e controle
de reservatorios da

leishmaniose visceral
no Brasil: aspectos
técnicos e juridicos

Surveillance and control reservoirs of visceral
leishmaniasis in Brazil: technical and legal

aspects

Resumo

E efetuada uma avaliacdo técnica e juridica dos aspectos
relacionadas ao controle da leishmaniose visceral no Brasil, com
destaque para o tratamento de cdes infectados, a eutandsia de
cdes sororeagentes e diagnostico laboratorial da leishmaniose

visceral canina (LVC).
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Summary

It made an assessment of the technical and legal aspects related
to the control of visceral leishmaniasis in Brazil, highlighting the
treatment of infected dogs, euthanasia of seropositive dogs and
laboratory diagnosis of canine visceral leishmaniasis (CVL).
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Informacdes gerais acerca da leishmaniose visceral

Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose grave,
que se ndo tratada, pode evoluir para 6bito em mais
de 90% dos casos humanos. No Brasil, est4 distribu-
ida em 22 Unidades Federadas e no periodo de 2010
a 2012 foram registrados anualmente uma média de
3.486 casos e 232 6bitos de seres humanos por ano. E uma doenga que
atinge principalmente populagdes de baixa renda, sendo considerada
emergente devido a sua urbanizagdo e coinfec¢ao Leishmania/HIV.
O ciclo de transmissao da doenga é complexo, pois envolve diver-
sos fatores biologicos e ndo biologicos. A transmissdo para humanos
ocorre por meio da picada de insetos vetores (flebotomineos) que se
infectam ao picar caes infectados pelo protozodrio da espécie Leish-
mania chagasi. Devido essa complexidade, o Programa de Vigilancia
e Controle da Leishmaniose Visceral (PVC-LV) preconiza a realiza-
¢do de acoes de forma integrada nas areas de maior risco, atingindo
os trés elos da cadeia de transmissao: o vetor, 0 homem e o cdo. Sendo
a medida de controle direcionada ao cido a mais contestada, por ter
como indicagdo a eutanasia dos animais infectados.

Legalmente, o controle das leishmanioses esta regulamentado pelo
Decreto Federal N° 51.838, de 14 de margo de 1963, que dispdem
sobre normas técnicas para o Combate as Leishmanioses. Estao
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dispostos em seu Art. 1° que o combate as leishmanioses
tem por objetivo a interrupg¢ao da transmissao da doenca
do animal a0 homem, que deverao ser realizados inqué-
ritos extensivos para a descoberta de caes infectados e
ainda, em seu Art. 9°, que cdes encontrados doentes de-
verao ser sacrificados, evitando-se, porém, a crueldade.

Proibicao do uso de medicamentos humanos no tra-
tamento de caes portadores de Leishmania chagasi

A proibicao do tratamento de caes com leishmaniose
visceral canina (LVC) com uso de drogas de uso humano
e ndo registradas no Ministério da Agricultura Pecudria e
Abastecimento (MAPA), esta respaldada legalmente pela
Portaria Interministerial - Ministério da Saide (MS) e
MAPA n° 1.426 de 11 de julho de 2008.

As justificativas para a proibi¢do da indicagdo de
drogas utilizadas para o tratamento de seres huma-
nos com LV para a terapia de caes infectados parte do
principio de que o tratamento da LVC traz riscos para
a Satde Publica, pois, contribui para a manutencéo dos
reservatorios da doencga, uma vez que caes nao curados
parasitologicamente apresentam a remissao dos sinais cli-
nicos, porém permanecem como fontes de infec¢do para
o inseto transmissor, e consequentemente, perpetuam o
ciclo de transmissdo da doenca. Destaque-se, ainda, que
o tratamento da LVC poderd levar a selecdo de estirpes de
parasitos resistentes aos medicamentos disponiveis para
o tratamento da LV humana.

O tratamento da LVC vem sendo amplamente discu-
tido no meio cientifico. O MS, em duas ocasides, realizou
féruns com especialistas na area, cujo objetivo foi discutir
técnica e cientificamente os diferentes aspectos relaciona-
dos a sua eficacia e aos riscos que os animais submetidos
a este procedimento poderiam trazer a sadde humana. O
I Férum, realizado em agosto de 2007, concluiu que:

o Caes assintomadticos permanecem como fonte de

infec¢ao para o vetor e, também, sdo responsaveis pela

expansio da doenca;

o Niao hd, até o momento, nenhum firmaco ou

esquema terapéutico que garanta a eficacia do tra-

tamento canino, bem como, a reducdo do risco de
transmissao;

« Existe o risco de cdes em tratamento manterem-se

como reservatorios e fontes de infecgdo para o vetor e

que ndo ha evidéncias cientificas da redugdo ou inter-

rupcao da transmissao.

O II Férum, realizado em 2009, concluiu que o trata-
mento canino representa risco para a saude publica com
quatro consequéncias previstas:

o Contribuir para a disseminagdo de uma enfermi-

dade que resulta na morte de, em média 6,7% dos
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seres humanos acometidos no Brasil, podendo chegar

a 17%, indice que pode aumentar ainda mais em indi-

viduos imunodeprimidos;

« Manter caes como reservatdrios do parasito, o que

representa risco para as populagdes humana e canina;

o Desenvolver resisténcia de parasitos as poucas me-

dicagdes disponiveis para o tratamento da LV humana;

« Dificultar a implementagdo das medidas de saude

publica refor¢ando a resisténcia da populagdo a eu-

tanasia de animais que continuardo como fontes de
infecgao para o vetor.

Estas conclusdes sdo ratificadas pela Organizagdo
Pan-americana de Saude/Organizagdio Mundial da
Saade (OPAS/OMS), como nos relatérios da Consulta
de Expertos OPS-OMS sobre Leishmaniasis Visceral en
Las Américas (OPAS/OMS, 2005), e do Encuentro sobre
vigilancia, prevencién y control de leishmaniasis visceral
(LV) em Cono Sur de Sudamérica (OPAS/OMS, 2009).
Relatério publicado pela OMS em 2010 concluiu que as
evidéncias cientificas demonstram a baixa eficacia para-
siticida dos medicamentos utilizados para o tratamento
de cdes com leishmaniose visceral. Destacou, ainda, que a
pratica de tratar cdes com esta enfermidade podera sele-
cionar estirpes resistentes do parasito aos medicamentos
utilizados para o tratamento de seres humanos com a
doenga e, portanto, que os medicamentos indicados para
tratar a LV humana ndo devem ser usados para tratar
cdes com a doenca.

Com objetivo de avaliar a eficacia do tratamento da
LVC, em estudo realizado no Brasil, Ikeda-Garcia e co-
laboradores (2010) verificaram a ocorréncia de recidivas
da doenga e a presenca da infecgdo apds a terapia com
medicamentos leishmanicidas. Apos avaliacdo, a au-
tora concluiu que o tratamento promove a cura clinica,
entretanto ndo elimina completamente os parasitos e,
portanto, os animais permanecem como potenciais fon-
tes de infeccao.

Na Europa, foi constatado que, quando tratados, os
cdes recuperam a sua infectividade para os vetores, al-
guns meses apos o uso do medicamento leishmanicida,
ocultando assim, um problema epidemioldgico da fonte
de infec¢ao da doenga (Manna et. al, 2004; Ribeiro et. al
2008; Slappendel e Teske, 1997).

Maltezou (2010) relatou que a resisténcia das leish-
manias as novas drogas pode ser facilmente induzida
experimentalmente e recomendou que elas devem ser
protegidas da resisténcia, para que seu tempo efetivo de
utilizagdo seja 0 maior possivel. Esta preocupagido visa
evitar um perigo grave, como ja verificado em outros pa-
ises, onde ja existe a circulagao de estirpes de Leishmania
spp. resistentes aos medicamentos utilizados em humanos



(Ex: India). Situagdo semelhante ji ocorre no Brasil para
outros microrganismos, como no caso das superbactérias
resistentes a uma ampla variedade de antibidticos.

Eliminar microrganismos resistentes a determinada
droga é possivel quando se tem outra droga para usar,
mas, no Brasil, existem apenas duas drogas registradas
para o tratamento da LV humana. Adicionalmente,
Maltezou (2010), ressaltou que o desenvolvimento de
drogas antileishmania tem sido lento e que a OMS (2009)
descreveu em seu relatério que nao ha previsao de novos
medicamentos para LV nos proximos dez anos.

Ainda, no que concerne a selecao de estirpes de
Leishmania spp. resistentes, Sundar e colaboradores (2000)
evidenciaram os prejuizos que a selecdo e disseminacao de
estirpes resistentes causaram na India. Acompanharam
pacientes diagnosticados com LV naquele pais, utilizando
o protocolo terapéutico com antimoniato de meglumina
e concluiram que o medicamento nao foi eficaz em de-
terminadas regides e constataram ainda uma taxa de
insucesso elevadissima (65%). Consequentemente, este
esquema terapéutico foi abandonado no tratamento de
individuos com LV no pais.

O cenario de ineficacia do tratamento frente a doenga
foi agravado devido ao homem ser a principal fonte de
infec¢do na India, o que permitiu a rdpida disseminagio
dos parasitos resistentes. No Brasil, o risco de selecdo
de estirpes resistentes esta relacionado ao tratamento
da LV em cdes, ja que esses animais sao as principais
fontes de infec¢do da doenga no pais, o que favorece a
disseminacdo das estirpes resistentes para outros cées e
seres humanos.

Na Europa, o tratamento da LVC ¢ realizado prin-
cipalmente com duas drogas leishmanicidas de uso
veterinario: o antimoniato de meglumina e a miltefo-
sina, enquanto os casos humanos sao tratados com a
anfotericina B lipossomal. A primeira (antimoniato de
meglumina) é utilizada no Brasil e em outros paises
das Américas para tratar humanos com a doenca. No
mediterraneo, a resisténcia de estirpes de Leishmania
infantum (sin. Leishmania chagasi) ao antimoniato de
meglumina ja foi identificada, conforme relatado por
Maia e colaboradores (2013), em que parasitos isolados
de cdes apresentaram baixa susceptibilidade a esta droga.
Os autores destacaram também que o risco de resistén-
cia na Europa em relagao a anfotericina B existe devido
a insisténcia para tratar caes infectados com L. infantum
com a droga.

Apesar de os veterinarios europeus nao utilizarem
para tratar caes as mesmas drogas que sdo preconiza-
das para o tratamento de humanos com a doen¢a em
seus paises, Dujardin e cols. (2008) alertaram para as
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consequéncias que esta politica de tratar cdes com LVC
pode trazer para o restante do mundo, considerando
que cdes tratados na Europa poderao exportar estirpes
de parasitos resistentes a paises onde essas drogas sdo
utilizadas para tratar humanos.

Visando garantir a seguranca e eficacia dos medi-
camentos veterindrios disponiveis no mercado para a
finalidade e espécie a qual se destina, bem como prevenir
os possiveis danos que eles podem causar para a satde
humana, o Governo brasileiro regulamentou por meio
do Decreto-lei n° 467 de 13 de fevereiro de 1969 e do
Decreto n° 5.053 de 22 de abril de 2004, a exigéncia de
registro desses produtos no 6rgdo competente, MAPA.
Dentre as exigéncias, os Decretos preveem a necessidade
da realizagao de estudos que comprovem a eficacia e a se-
guranca dos produtos para a espécie a qual se destina. O
Decreto 5.053/2004 prevé também, em seu art. 25, para-
grafo 2°, que para o cumprimento das questdes relativas
ao impacto sobre a saide, o MAPA ouvird o Ministério
da Saade. Apesar desta previsao legal, até o momento nao
existem drogas de uso veterinario registradas no MAPA
para tratar cades com LV, no entanto, nada impede que
sejam protocolados estudos que comprovem a eficacia de
farmacos no tratamento da doenca, desde que esses ndo
sejam utilizados para o tratamento de seres humanos.

O Conselho Federal de Medicina Veterinaria, érgao
competente para definir as atribui¢des incumbidas ao
médico veterinario, dispde na Lei n° 5.517, de 23 de
outubro de 1968, em seu art.6°, que é competéncia do
profissional o estudo e a aplicagdo de medidas de saude
publica no tocante as doencas de animais transmissiveis
ao homem. Reitera-se ainda que o profissional médico
veterinario tem como responsabilidade seguir o disposto
nas seguintes resolugdes:

o Resolugdo n° 322/81, que cria o cddigo de
Deontologia e de Etica Profissional do Médico
Veterinario, Art. 40: o médico veterindrio deve colabo-
rar com as autoridades competentes na preservagdo da
saude publica, cumprindo e fazendo cumprir a legisla-
¢do sanitdria em vigor, respeitados os correspondentes
dispositivos deste Cédigo de Etica.
o Resoluciao n° 722/2002:
Art. 6° Deveres dos profissionais: XIII - realizar euta-
ndsia nos casos devidamente justificados, observando os
principios bdsicos de satide publica.
Art. 13. E vedado ao médico veterindrio: I - prescrever
medicamentos sem registro no 6rgao competente, salvo
quando se tratar de manipulagao; XXIII - Prescrever ou
administrar aos animais: a) drogas que sejam proibidas
por lei; b) drogas que possam causar danos a satide ani-
mal ou humana.
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o A Resolugao n°1000, de 11 de maio de 2012, que
dispde sobre procedimentos e métodos de eutanasia
em animais, Art. 3° A eutandsia deve ser indicada nas
situagoes em que: 11 o animal constituir ameaga a satide
publica.

A adocdo de politica publica de eutanasia de caes
sororreagentes

A OMS (2010) reconhece que o controle do reserva-
torio doméstico da LV (cdo) é uma tarefa complexa, que
deve ser adaptada a situagao local. A situagao local do
Brasil é diferente de todos os outros paises do mundo,
sendo o unico pais que possui um ciclo antropozoonético
com elevado nimero de casos humanos, devido, princi-
palmente, as condi¢cdes ambientais e socioeconémicas
favoraveis. O relatdrio diz ainda que nos inquéritos em
massa todos os caes soropositivos devem ser eliminados.

A OPAS/OMS destaca que os cées sdo os principais re-
servatorios da leishmaniose visceral (L. infantum), com o
ciclo zoondtico, e que a eutandsia dos animais infectados
sintomaticos e assintomaticos é uma medida de controle
preconizada, justificada por muitas razdes relacionadas a
saude, ao ambiente e & conservagao.

Analise feita pelo MS evidenciou que 50% dos muni-
cipios que eram de transmissao intensa ou moderada em
2004, tornaram-se sem transmissdo ou de transmissao
esporadica, no ano de 2012. Isto indica que houve uma
reducdo considerdvel no nimero de casos da doenca
em municipios onde estdo indicadas as a¢oes de con-
trole quimico, eutandasia de cdes por meio de inquéritos
caninos censitdrios, agdes de manejo ambiental e de
educacido em saude.

A eutanasia de caes sororeagentes

No que concerne a comparagio das recomendagdes
existentes no Brasil com aquelas adotadas na Europa,
especialmente no que refere a eutandsia da LVC, vale
destacar a existéncia de diferencas locais nos aspectos
epidemioldgicos da doenca. Essa diferenca é facilmente
visualizada quando se observa o nimero de casos no
Brasil, onde ocorrem cerca de 3.000 casos humanos no-
vos por ano, e na Espanha, por exemplo, onde ocorreram
anualmente, em média, 15 casos, Dujardin e cols. (2008).

Na Europa, em paises como Italia, Espanha, Portugal
e Franga, apesar dos caes serem o principal reservatério
da doenca como no Brasil, a transmissdo é menos in-
tensa, resultado dos invernos mais frios europeus e com
menor luminosidade, que fazem os insetos transmissores
(flebotomineos) entrarem em uma espécie de hiberna-
¢do durante quatro a oito meses por ano. Além disso,
os flebotomineos sao de géneros diferentes: Lutzomyia
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nas Américas e Phlebotomus na Europa. Essa diferenca é
fundamental, uma vez que as espécies de Lutzomyia en-
volvidas no ciclo de transmissdo da doenca no Brasil (L.
longipalpis e L. cruzi) apresentam um comportamento
bastante adaptado a zona urbana, especialmente ao am-
biente domiciliar e peridomiciliar, além de prevalecerem
em relacdo as demais espécies de flebotomineos (cerca
de 90% dos flebotomineos capturados nas areas endémi-
cas).

Outras causas da maior magnitude do problema em
nosso pais sdo as condi¢des socioecondmicas mais pre-
carias, tais como moradia, saneamento e nutri¢do, que
favorecem a multiplicacdo do vetor e reduzem a resistén-
cia imunoldgica dos humanos, sendo a baixa imunidade
um fator importante para a manifestagdo da doenga.

Na Europa e a LVC é um problema veterinario e
ndo de Saude Publica e o ressurgimento da doenga no
mediterraneo europeu esta relacionado principalmente
a um aumento no numero de pessoas imunodeprimi-
das (coinfec¢ao HIV/Leishmania) e a transmissao por
compartilhamento de agulhas entre usudrios de drogas
(READY, P. D. et al, 2010).

Diagnésticos laboratoriais

As técnicas laboratoriais usualmente utilizadas para o
diagndstico da LVC no mundo sio parasitoldgicas e so-
rolégicas. Nos inquéritos epidemioldgicos, as soroldgicas
sdo as mais empregadas.

Nao existem testes diagnosticos que apresentem 100%
de sensibilidade e especificidade para LVC. Os testes
diagnosticos, para serem utilizados em saude publica no
Brasil, sdo avaliados sob todos os pardmetros, tais como:
sensibilidade, especificidade, valor preditivo positivo, va-
lor preditivo negativo, reprodutibilidade e praticidade.

Os métodos de diagnostico sorolégico da LVC reco-
mendados pelo PVC-LV para os érgaos de saude publica
no Brasil sdo o teste rapido imunocromatografico (TR-
DPP) como triagem e o Elisa como confirmatoério,
utilizados na rotina e nos inquéritos caninos em munici-
pios onde ja houve registro da doenga.

Os lotes de TR-DPP e Elisa, produzidos pelo la-
boratério da Bio-Manguinhos Fiocruz-R]J, além de
passarem pelo controle de qualidade interno do préprio
laboratodrio, antes de serem disponibilizados ao MS, sdo
encaminhados ao Laboratério de Referéncia Nacional e
passam por um segundo e rigoroso controle de quali-
dade. Lotes com sensibilidade e especificidade inferior
a 90% nao sao liberados para o uso em saude publica,
diferentemente dos kits diagndsticos utilizados pela rede
privada que ndo passam por um crivo rigoroso de con-
trole de qualidade externo.



A utilizagao dos dois testes em série eleva mais ainda
a especificidade do Elisa, aumentando a precisio do
diagnostico, evitando-se assim que animais infectados
permanecam no ambiente domiciliar como fontes de
infecgdo para os vetores, e que animais saudaveis sejam
submetidos a eutanasia. Ressalta-se, ainda, que a con-
cordancia de 6tima a perfeita entre os resultados dos
laboratorios e entre pesquisadores indica que a qualidade
diagnostica esta sendo mantida, corroborando para a ado-
¢do das medidas estabelecidas no PVC-LV, especialmente
no que refere a identificagdo do reservatorio canino.

Legislacoes adicionais
A Lei n° 6.437, de 20 de agosto de 1977, configura
como infracio sanitaria federal em seu art. 10°, inciso VII:
impedir ou dificultar a aplicagdo de medidas sanitdrias re-
lativas as doengas transmissiveis e ao sacrificio de animais
domésticos considerados perigosos pelas autoridades sani-
taria e IX: opor-se a exigéncia de provas imunoldgicas ou a
sua execugdo pelas autoridades sanitdrias. O Decreto Lei
n° 2.848, de 07 de dezembro de 1940, em seu Capitulo III,
Art. 268, caracteriza como crime contra a saude publica:
Infringir determinagdao do poder puiblico, destinada a im-
pedir a introdugdo ou propagagio de doenga contagiosa.
Adicionalmente, o controle das popula¢des caninas,
bem como a prevencdo e o controle de outras zoonoses
sao assegurados pela legislacao federal, destacando-se, a
Instrugdo Normativa do IBAMA n° 109, de 03 de agosto
de 2006, que dispoe:
o Art. I1° pardgrafo 1° Declaragdes locais e temporais
de nocividade de populagées de espécies da fauna de-
verdo, sempre que possivel, ser baseadas em protocolos
definidos pelos Ministérios da Satide, da Agricultura ou
do Meio Ambiente.
o Art. 4°, pardgrafo 1°: Observada a legislagdo e as
demais regulamentagdes vigentes, sdo espécies passi-
veis de controle por orgdos de governo da Sauide, da
Agricultura e do Meio Ambiente, sem a necessidade de
autorizagdo do 6rgdo ambiental competente: c) ani-
mais domésticos em situagdo de abandono ou algados
(e.g. Columba livia, Canis familiaris , Felis catus).
Diante do exposto, conclui-se que; com base na
legislagao vigente, nas recomendagdes da OMS, na pre-
ocupacio de especialistas de diversos paises, inclusive
europeus e, sobretudo, nas evidéncias cientificas; dro-
gas indicadas para tratar pacientes de LV humana nao
devem ser utilizadas para tratar cdes. E necessrio um
maior esclarecimento da populac¢do e dos médicos ve-
terindrios sobre a legislagdo e os riscos relacionados ao
tratamento da LVC, bem como uma atuagao conjunta
entre os diversos atores da sociedade. Por outro lado, é
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essencial que a concessao de registro de drogas para o
uso veterinario seja feita mediante uma criteriosa avalia-
¢do conjunta dos 6rgaos oficiais responsaveis pela satde
humana e animal, com vistas a garantir a seguranca e a
eficacia para espécie que se destina, bem como resguar-
dar a protecdo da satide humana.
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A similaridade genética de
Escherichia coli patogénica para

as aves (APEC) com estirpes
humanas e a resisténcia
antimicrobiana justificam a
preocupacao sanitaria em relacao
aos produtos de origem aviaria?

The genetic similarity between Avian Pathogenic
Escherichia coli (APEC) and Extraintestinal
human E. coli strains, with antimicrobial
resistance profile, represent a health concern
associated with poultry products ?

Resumo

Escherichia coli é um patégeno de importancia para a medicina
humana e veterindria em fungdo dos inimeros agravos de satide
causados por patotipos intestinais (EPEC, ETEC, EIEC, EHEC e
EaggEC) e extra-intestinais (EXPEC). A similaridade genética
entre cepas de E.coli patogénica para as aves (APEC) e cepas
associadas a infecgdes do trato urinario (UPEC), meningite e sepse
humana (NMEC) s